Schizofrenia

Istota ludzka sktada sie z ciata, umysiu i ducha. Aby
podejscie psychologiczne by*o naprawde skuteczne [w zmaganiach
z problemami psychicznymi], musi bra¢ pod uwage catosSciowy
obraz cztowieka. Powinno uwzgledniac¢ ciato fizyczne i duchowe
(perispirit), umyst (Swiadomos$s¢, nadswiadomos$¢é i
podswiadomos¢) oraz nied$miertelnego ducha. Ten ostatni kroczy
ku boskiej doskonatosci, niosgc ze sobg bagaz dosSwiadczen z
poprzedniego oraz obecnego istnienia.

Duch Joanna de Angelis, ,Triunfo personal” — przekaz spisany
psychograficznie przez medium Divaldo Franco.

Gtebokie, psychotyczne zaburzenia schizofreniczne powodujg, ze
pacjent staje sie przerazliwie wyobcowany w swoim Srodowisku;
zostaje odsuniety od zycia spotecznego 1 pozbawiony
samokontroli. Towarzyszy temu brak rozeznania odno$nie Zrodet
otepienia.

Freud nazywat schizofrenie ,,nerwicg narcystycznag”. Emil
Kraepelin ws$réd czestych objawdw choroby wymieniat
,,zobojetnienie lub afektywne otepienie”. Doktor Eugen Bleuler
twierdzit, ze pacjenci sg ofiarami ,,zatamania sie mysli,
powodujgcego pewng sztywnos¢ [zachowania] potgczong z
ekstremalng ,,trudnosScig uzewnetrzniania sie uczuc¢, ale
jednoczesnie bez utraty wrazliwo$ci uczuciowej.

Tradycyjnie wyrdznia sie trzy postaci schizofrenii klinicznej:
— zdezorganizowang (hebefreniczng)

— katatoniczng

— paranoidalng

Z czasem lekarze wyodrebnili jeszcze schizofrenig prosta.

Wskazuje sie, ze u zrdédet gtebokich doswiadczeh psychotycznych
znajdujg sie takze geny, czynnik dziedziczno$ci. Straszliwe
cierpienia umystu wigzg sie z utratg zwigzku miedzy mys$lami,
zaniedbywaniem siebie i powaznymi zaburzeniami zachowania.

Choroby zakazne i jej nastepstwa réwniez moga skutkowad
efektami podobnymi do schizofrenii. Dzieje sie tak wskutek
szkéd, ktére wywotujg w komérkach nerwowych i synapsach,
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[przez ktdére przechodza impulsy nerwowe] w mézgu. Zaznacza sie
wOwczas rozprzezenie w uktadzie nerwowym i niezdolnos$¢ do
prawidtowego przesytania informacji w tym delikatnym,
skomplikowanym %*ancuchu potaczen.

Procesy zachodzace w organizmie tez bywajg przyczyna
wielkiego napiecia psychicznego. Za krytyczne w zyciu
cztowieka uwaza sie zmiany zwigzane z dojrzewaniem, menopauzg
i andropauzg — i tu takze mozna szukal zrodet zaburzen
schizofrenicznych.

Zaburzenia umystu mogg by¢ takze rezultatem urazéw gtowy,
skutkujgcych nieprawidtowym rozumowaniem u pacjenta i jego
wyobcowaniem w spotecznos$ci, w ktorej zyje. Do tego dochodza
czynniki egzogenne [zewnetrzne; $rodowiskowe], zwigzane z
réznymi wydarzeniami w zyciu cztowieka. Niepokoju czesto
doswiadczaja osoby schlebiajgce niskiej moralnosci lub takie,
ktéorych zachowanie naznaczone jest przez niepokoje rodzinne,
spoteczne lub problemy w pracy — skutkiem jest zamkniecie sie
[cztowieka], oderwanie sie od probleméw przybierajgce postac
autystyczng.

Niewgtpliwie psychogeneza zaburzenia schizofrenicznego jest
[tez] doSwiadczenie 2z poprzedniego zycia: dokonane
przestepstwa przeciwko osobom zaufanym i bliskim, powiekszone
o hedonistyczng i niegodziwg SwiadomosS¢ sprawcy. Mowa o
zdarzeniach, gdy przestepcy w sposéb tchorzliwy i przerazajacy
pozbawiali zycia swoje ofiary, po czym nie$cigani, uchodzili
przed prawem. W schizofreniku nadal obecny jest dawny
przestepca — w delikatnej, perispiritualnej strukturze jego
ciata duchowego wcigz wibruje odpowiedzialno$¢, potrzeba
naprawy, przywrocenia zburzonej roéownowagi, wezwanie do odnowy
moralnej, rodzinnej i osobistej. W tym przypadku, podobnie jak
w innych psychopatologicznych procesach, chorzy znajduja sie w
sieci powigzan z bezcielesnymi duchami.Duchy nizsze narzucajg
swojg dominujacg wole cztowiekowi, ktéry unieszczesliwit je w
swoim poprzednim istnieniu; to one powodujag dystonie,
[zaznaczajgcg sie w chorobie] obok czynnikéw zewnetrznych i
wewnetrznych.

Duchy nizsze czesto oddziatujg w ten sposdéb na cztowieka,



powodujgc zmiane funkcjonowania neuroprzekaznikéw i
neuropeptydéw (odpowiedzialnych za réwnowage). Skutkiem jest
oderwanie [od rzeczywistosci], alienacja.

Swiadomo$é, ktdérej natura nie jest fizyczna, emituje specjalne
fale odbierane przez istoty emitujgce podobne do siebie mysli.
Fale te synchronizujg sie z emisjami, ktére sg kierowane do
cztowieka z zewngtrz. W catym wszechswiecie istnieje wymiana
mysli, wibracji, pél energii [duchowej],to psychiczne
powinowactwo, wibracyjne zestrojenie [miedzy umystami]
pozwalajgce dekodowa¢ wiadomo$ci psychiczne, ktdére ptyna od
innych Swiadomosci. Proces ten zachodzi w budzgcych podziw
fenomenach parapsychologicznych, takich jak telepatia,
jasnowidzenie, prekognicja, retrokognicja. Zjawiska te zostaty
juz naukowo udowodnione.

Zatem jest rzecza naturalng, ze w chwili dezinkarnacji
(odcielesnienia ducha), Swiadomos¢ nie ulega zniszczeniu; po
Smierci [duch] nadal emituje wiadomoSci zgodne ze swym
emocjonalnym uksztattowaniem: 2z mitoScig 1lub gniewem,
szczesciem lub rozpacza — informacje te zostaja przechwycone
przez inne istoty psychiczne. Owe transmisje moga by¢ Zrodiem
wzniostych lub niepokojgcych inspiracji, a bywa nawet, ze
prowokujg szkodliwe i katastrofalne opetania.

Zakres wzajemnych oddziatywan duchowych jest znacznie szerszy
niz mozna to sobie wyobrazi¢. Dochodzi do nich czesto takze w
innych zaburzeniach neurotycznych i psychotycznych.

Swiadomo$¢ rozwija sie przez zdobywanie dodwiadczer, dzieki
ktérym cztowiek siega do Zrddet witalnosSci i wytrzymatosci.
Towarzyszy temu wptyw wszelkich szlachetnych 1lub
nieszczes$liwych zdarzehA na przyszte zycie [ducha]l. W toku tego
procesu doswiadczen (reinkarnacyjnych) szlachetnych bedzie
stopniowo coraz wiecej, a nieszczesliwe wymagac¢ beda
odkupienia, ktére finalnie poprowadza dusze do zrealizowania
petni swej indywidualnosci i harmonii z Bogiem.

Gdy siegamy do swego wnetrza, zanurzamy sie w boskosci obecnej
w nas, budzimy w sobie potencjat madrosci i mitosci. Czynigc
to, wzrastamy i kierujemy sie ku Bogu — Stwdrcy wszechrzeczy.



Zdrowie psychiczne jest mozliwe tylko wtedy, gdy Swiadomos¢
nadaje strukture szlachetnym wartosciom etycznym; gdy rozumie
cel egzystencji ludzkiej, kierujgc swoje uczucia i wiedze ku
harmonii i postepowi catego spoteczenstwa.

Uwolnienie ego od nieznoszgcej sprzeciwu arbitralnosci pomoze
oderwa¢ cierpigcego od zaburzen [duchowych], otwierajgc mu
droge do szczescia i umozliwi mu integracje z zyciem.

Biorgc pod uwage ogromng rdéznorodnos¢ zjawisk zwigzanych ze
schizofrenig, rozumiemy, ze wszystkie terapie wprowadzone
przez srodowisko akademickie, wniosty cenny wktad w opieke nad
chorymi. Nie mozemy jednak 1lekcewazy¢ fluidoterapii,
stosowanej przez media uzdrawiajgce. Trzeba wyjasniad
przyczyny choroby oraz zacheca¢ chorych do pracy z grupami
wsparcia dziatajgcymi w centrach spirytystycznych, gdzie
znajdg zrozumienie, braterstwo i uczucie gtebokiego spokoju.
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