Zimne powilewy

Przegladajgc fora internetowe czasami trafiamy na
relacje o domniemanych manifestacjach duchodw.
Przejawia sie w nich wspomnienie ,chtodnego
powiewu”, ,zimnego wiatru”, czemu zwykle ma
towarzyszy¢ odczucie zimna. Na przyktad jeden z
internautdéw opisuje, ze kiedy nocg gasi Swiatto i
ktadzie sie spacl, po pewnym czasie zaczyna silnie
odczuwal czyjgs obecnos¢ (do tego stopnia, ze jest w
stanie wskaza¢ palcem miejsce, w ktérym jakoby
znajduje sie duch). Dalej dodaje, ze czasami odnosi
wrazenie , jakby kto$ oddychat nade mng, czuje powiew
zimnego oddechu na twarzy, mimo ze okno mam
zamkniete, z dala od *6zka, a w pokoju mam ciepto”.

Drugi przypadek, opisany na forum o zjawiskach
paranormalnych, dotyczy amatorskiej préby kontaktu z
duchami: ,0t6z, ostatnio bedac wraz ze znajomymi
rozmawialismy na temat duchow [..] ktos
zaproponowat, by z takowym porozmawiac. Pomyst
zostat entuzjastycznie przyjety. Zostato rzuconych
pare stéw do owego ducha, by ten ukazat sie [..]
Siedzielismy wspélnie w catkowitej ciemnos$ci
oczekujgc jakichs$ efektéw. Po pewnym czasie jedna z
kolezanek zaczeta drzel. Nastepnie ja poczutem jakby
powiew chtodnego wiatru i sam zaczagtem drzeé z
zimna. Wszyscy czuli ten okropny chtéd, chol bedac w
tym pomieszczeniu nie powinnismy go w ogole
odczuwacdc”.

Jak sie okazuje, powiewy i chtdéd nie sg niczym
nowym w podobnych przypadkach, a zbieznos¢ relacji
sugeruje, ze nie chodzi wytgcznie o autosugestie
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obserwatordéw. Jesli siegng¢ do historii badan
mediumicznych, znajdziemy tam opisy podane przez
powaznych badaczy, ktorzy wielokrotnie wspominali o
chtodnym powiewie, towarzyszgcym seansom
mediumicznym. W literaturze zjawisko to okresla sie
mianem ,soffio freddo”.

ji
Czym jest zimny powiew?

Soffio freddo (wt.), czyli zimny powiew, opisywat
juz prof. William Crookes w XIX wieku. W jednym ze
swoich sprawozdan wspominat, ze ,ruch stotu [na
seansie, w obecnosci medium] poprzedzat zazwyczaj
chtodny powiew powietrza, ktdre niekiedy ma symptomy
prawdziwego wiatru”. Powiew ten swojg sitg unosit
papiery 1 powodowat obnizenie temperatury w
pomieszczeniu.

Obserwacje Crookesa potwierdzit rosyjski chemik 1
badacz mediumizmu prof. Aleksander Butlerow. Chcac
sprawdzic¢, czy zmiany temperatury na seansach mozna
zmierzy¢ termometrem, w trakcie posiedzen prosit
manifestujgce sie duchy o zmniejszenie temperatury w
pomieszczeniu. W rezultacie stwierdzit obnizenie jej
az o 4° C, a towarzyszyt temu wtasnie chtodny
powiew.
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,So0ffio freddo” opisywat takze polski uczony Julian
Ochorowicz: ,Gdy zjawiska majg sie zaczg¢, albo tez
1 catkiem samodzielnie podczas zjawisk — wspominat —
wystepuje miedzy nimi dajacy sie czu¢ doktadnie po
rekach i po twarzy powiew chtodny, bardzo podobny do
tego, jaki odczué¢ mozna zblizajac reke do machiny
elektrostatycznej w ruchul..]”. Ochorowicz zauwazyt,
ze odczucie chtodnego powiewu wystepuje takze w
czasie magnetyzowania (dzi$ nazywamy je raczej
bioenergoterapia): ,Sa gtowy, z ktdérych wieje jak z
piwnicy; sg nogi (wyczerpane) ko*o ktdérych, gdy
magnetyzer zdréw i silny trzyma swoje nogi, odczuwa
z nich chto6d, dochodzgcy niekiedy do przykrego i
dtugotrwatego drzenia”.

Zimny powiew towarzyszyt takze zjawiskom fizycznego
mediumizmu, wystepujacym w obecnosci medidw
Henry’ego Slade’a i Eusapii Palladino. Polski badacz
zanotowat kilka interesujgcych obserwacji tego
fenomenu: ,Rozne osoby, a niekiedy 1 ja sam,
czulismy oOw chtodny powiew po reku - ale
zasSlepienie, wtasciwe wszelkim szkolnym edukacjom,
kazato mi raczej przypuszczad, iz jest to tylko
subiektywne ztudzenie — 1 przestatem sie nim
zajmowac¢. Gdym w roku 1884 lub 1885 asystowat przy
eksperymentach Slade’a w Paryzu w domu hrabiostwa de
V., nie dowierzajgc wszystkich innym objawom, bytem
jednak zaintrygowany tym jednym, ze w chwili, gdy
tabliczka cyfrowa miata przejsc¢ pod stotem z reki
Slade’'a do mojej, uczutem wyrazZzne wianie.
Zastanowito mnie to, ale w korficu pomyslatem sobie,
ze mégt mie¢ jakis$ mieszek ukryty — i znéw
przestatem o tym mysled. Dopiero gdy w naszych
§cislejszych doswiadczeniach z Eusapia zaczat* nad
nami przebiegal¢ 6w soffio freddo, doszedtem



ostatecznie do przekonania, ze to jest zjawisko
przedmiotowe [..]".

Ochorowicz prdébowat wyjasni¢ to zjawisko ,zmiang
gestosci” eteru, w oparciu o znane mu koncepcje
fizykalne z przetomu XIX i XX stulecia. Wspdtczesna
nauka odrzuca jednak koncepcje eteru kosmicznego, a
wiec zagadka pozostaje nierozwigzana..

Jesli faktem jest, ze zimne powiewy faktycznie
towarzyszg niekiedy manifestacjom duchdw, spirytysci
sktonni sg uwazac, ze jak kazde fizyczne zjawiska
mediumiczne, te takze prawdopodobnie powodowane s3
przez duchy nizszego rzedu.

Zobacz tez:

* Rozréznianie duchdéw dobrych i ztych
* Widzenie senne w dniu Smierci przyjaciela
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