Wizualizuj rdéwnowage 1 odndw
samego siebie — psychografia
Dias da Cruz (Duch) / Andrei
Moreira (Medium)

Zyjesz zyciem, ktdére wybierasz i budujesz za pomoca emanacji
ptynacej z twojego wnetrza.

Znajdujesz sie w sytuacji, ktdérej okolicznosci %*3czg sie z
twoja energetyczng istotg. Zbierasz owoce i skutki dziatan,
ktore wynikty z wykorzystania twojej wolnej woli.

Zauwaz, ze w twoich komérkach sg sity magnetycznych
oddziatywan, ktére albo cie harmonizujag albo destabilizuja.
Sity te sg naturalnym odbiciem twoich mentalnych 1
emocjonalnych sfer.

Dlatego zyjesz tym co sam zbudowate$. Bez uzalania sie i
karania. Zyjesz z osobami oddychajgacymi tg samg emocjonalnag
atmosferg, jaka sam w sobie kultywujesz.

Twoja motywacja jest wzmacniana lub ostabiana zgodnie z twoja
duchowg synchronizacjqg.

W kazdej chwili konstruujesz i modyfikujesz twoje wewnetrzne
procesy, zycie 1 wibracje.

Dlatego wizualizuj pokdéj i harmonie, ktdére chcesz wnies$é w
swéj wszechswiat na poziomie komérkowym, mentalnym i
uczuciowym — ten wysitek stanie sie odnawiajgcg sitg w tobie.

Lecz nie stan sie wieZniem korzy$ci wynikajacych z tej
konstruktywnej autohipnozy.

Podr6zuj w gtab swojego serca, aby dokona¢ uzdrawiajgcego
wzgladu.
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Podrézuj w gtab siebie, by rozpozna¢ swoje podstawowe btedy
wzgledem boskich praw.

Dzieki temu przygotujesz sie do przywrdocenia réwnowagi i
dokonania wewnetrznej odbudowy.

Aby tego dokona¢, wykorzystasz nastepujace Srodki:
wybaczenie sobie,

wybaczenie innym,

zycie w mitosci, ktdérg czujesz i ktdérg zyjesz.

Synchronizuj swojg dusze 1 zycie z dobrem 1 pieknem,
jednoczesnie dazgc do zdrowia twego ciata i duszy.
Zrédto: Book Pills of Trust by Dias da Cruz - psychografia
Andrei Moreira,



