PTSS ha XXXI targach

ezoterycznych w Katowicach

Energie Yin i Yang — zwigzek partnerski (artykut* Natalii
Slipinskiej)

We wszechsSwiecie wszystko stworzone jest ze spolaryzowanych
energii, tworzgcych pierwiastek meski i zenski, ciemnos$¢ -
jasnos¢, ciepto — zimno, gbére — dot, dzien — noc.

Cztowiek wibruje (wchodzi w rezonans) z falami docierajgcymi
do nas z Kosmosu. W czasie 1 przestrzeni fala ta rozszczepia

sie na dwie pétfale. dodatnia R S 1Y (+) Yang i ujemna
(-) Yin. Te dwie energie sg nierozdzielne. Wzajemnie tworza
sie i dopetniajg. Istniejg w czasie catego ludzkiego zycia.
Dziecko otrzymuje energie Yin od matki, energie Yang od ojca.
Tworzg one fundament rozwoju. To co jest na zewnatrz cztowieka
kreuje energia Yang, wszystko co jest wewnatrz stwarza energia
Yin. W celu zdobycia energii zdrowia, urody, sity nalezy

zharmonizowa¢ obie energie.

Energia Yang (+) meska i prawa strona naszego ciata, tworzy
prawostronny kanat. Znajduje sie on pod wptywem Stonca. Ludzie
prawostronni, pracujgcy gtéwnie prawg reka maja aktywna
Swiadomos¢. Bedziemy nazywac¢ ich stonecznymi ludZmi. Posiadajg
oni w sobie dostateczng ilo$¢ sity oraz aktywnosci tak
fizycznej jak i umystowej. Cechuje ich: wola, koncentracja,
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sita, twlrcza ekspresja, umiejetno$¢ stawiania i osiggania
celéw. Ta strong (tym kanatem) mys$limy, planujemy, pracujemy.
To kanat skierowany do przysztosci. W zyciu energie
plus(Yang)wypracowuje mezczyzna 1 jest to jego obowigzek. To
wtasnie mezczyzni daja site fizycznag wole, dyscypline,
pracowitos$¢, przezwyciezenie trudnosSci, odpowiedzialnos$¢. Te
energie, ktore wypracowuje mezczyzna przechodzg ukrytymi
kanatami(podswiadomos¢)na jego dzieci, wnuki, prawnuki. Dla
takich mezczyzn wyrazenie uczuciowosci to nie stowa i dotyk,
ale dziatanie. Autorytet zdobywaja poprzez przyktadne, uczciwe
dziatanie

Przy nadmiarze energii Yang pojawiajg sie zaburzenia w
funkcjonowaniu psychiki doprowadzajgce do patologii. Pojawiaja
sie problemy w postaci utraty uczuciowosci. Ludzie z
zaburzonym prawostronnym kanatem Yang uciekajg w pracoholizm,
nie potrafig odnaleZ¢ sie w rodzinie, czujg sie wyizolowani,
niepotrzebni. Pojawia sie zranienie i obraza Brak uczuciowos$ci
rodzi poczucie dyskomfortu w ciele fizycznym, bo nadmiar
energii Yang prowadzi do wzrostu hormonu meskiego
testosteronu, ktory odpowiedzialny jest nie tylko za
pracowitos¢, meznosc¢, aktywnos¢, ale réwniez za agresje i
apodyktycznos¢.

Nadmiar testosteronu jest bardzo niebezpieczny dla kobiet.
Niektore kobiety w nawale zyciowych zdarzen (staby ojciec,
p6zniej staby maz) byty zmuszone wzig¢ na siebie
odpowiedzialno$¢ za utrzymanie rodziny. Kobieta, ktéra
zmuszona zostata do zdobywania pieniedzy, robigca kariere,
nastawiona na sukces moze utraci¢ instynkt macierzynAstwa i
kobiecos$¢. Dla takiej kobiety praca moze by¢ wazniejsza niz
uczucie do dzieci, che¢ przebywania z nimi.

Testosteron <czyni kobiete podobng do mezczyzny.
Niebezpieczenstwo takiej sytuacji polega na tym, ze zmiana
polaryzacji energii prowadzi na ptaszczyZnie fizycznej do
zaburzen hormonalnych (brak okresu, niemoznos¢ zajs$cia w
cigze). Patologia powojennego czasu poczynita ogromne



spustoszenie spowodowane $miercig znaczgcej liczby mezczyzn.
Kobieta musiata petnic¢ role matki i ojca. Dziecko wychowywane
jedynie przez matke nigdy nie bedzie tak wychowane jak dziecko
wzrastajgce przy dwojgu rodzicach. Dominujgca rola matki w
rodzinie wywotata skutki genetycznego przechodzenia tego
efektu na kolejne pokolenia. Przyczynia sie do szukania
alternatywnych metod poczecia dzieci (In vitro) lub przyczynia
sie do rozszerzania zjawiska zwigzkdéw homoseksualnych. Petnigc
meskie role kobieta siedzi jakby na dwdéch fotelach. Nastepuje
psychologiczne rozdwojenie, doprowadzajgce do zaniku mitosci
do dziecka. Waznym stajg sie pilenigdze, kariera 1 praca a na
dalszy plan usuwa sie mitos¢ do dziecka. Na zewngtrz kobieta
jest niezalezna, pewna siebie, lecz jest to tylko pierwsze
wrazenie. Przy gtebszym wejrzeniu, kobieta ta jest wewnatrz
zraniona 1 zagubiona, gdyz nie posiada wsparcia ani ojca ani
meza. Stad kobiety takie sg czasem agresywne i nerwowe.. Dla
takiej kobiety, ktdéra efektywnie funkcjonuje zaréwno w domu
jak i w pracy, potrzebny jest silniejszy od niej mezczyzna. A
takowego partnera trudno jest znaleZz¢. NajczesSciej w zyciu
takich kobiet powstaje mezalians, staby i bez inicjatywy maz,
gotéw do przejecia na siebie zenskiej roli, tylko po to aby
osiggng¢ zabezpieczenie materialne, =z pominieciem
odpowiedzialnosci tak przed kobietg jak i przed dziecmi.
Bardzo czesto takie zwigzki nie speiniajg oczekiwan obojga
partnerdw.

W przyrodzie (+) jest odpowiedzialny za fizyczng site
(pienigdze) i za ten stan odpowiada mezczyzna. Ma obroni¢ dom,
dzieci i kobiete. Jest to misja do wykonania i po to przyroda
data im dogodne warunki zyciowe, nie dajac im mozliwoS$ci
noszenia w sobie dzieci i ich rodzenia.

Jak wygladaja na planie emocjonalnym ludzie, pracujacy z
agresja?

Agresja przedstawia sobg psychiczng energie, realizujgca sie w
dziataniu, stowach, myslach skierowane na druga osobe w celu
jej zniszczenia.. Czynig to $Swiadomie badZz nieswiadomie.



Pretensje, prowokowanie awantur, sarkazm, ironia, osadzanie,
wszystko to skierowane na to, aby uwolni¢ sie od zachowania
(postaw), ktdére nam nie odpowiada. Agresja rodzi p6zniej takie
cechy charakteru jak tyrania, sadyzm i dyktatura.. Na skutek
zablokowania tego kanatu rodzi sie wampiryzm przejawiajgcy
sie:

1. egoistycznymi pretensjami
2. krytyka

3. niezadowoleniem

4. upokarzaniem

5

. rygorystycznymi zasadami. Rodzice nie zdajg sobie sprawy z
faktu, ze osiggaja zadowolenie ze swojej wtadzy nad dziedmi,
zywigc sie dzieciecag energig leku i postuszenstwa. Roztadowujag
swO0j stres i rozdraznienie na dzieciach, prowokuja awantury a
pdzniej narzucajg poczucie winy.

Na planie fizjologicznym, Stonce daje w organizmie szybkie
procesy elektryczne (uktad nerwowy) i procesy trawienne. U
ludzi z zablokowanym kanatem procesy trawienne zachodzg s*abo
i przyczyniajag sie do powstawania chordb. Pojawia sie
miazdzyca naczyn i choroby nowotworowe. Organizm w tym
przypadku jest zasadowy.

Pojawia sie tez chaos w dziataniu, niestabilnos$¢ emocjonalna,
brak pozytywnego nastawienia do zycia.

Lewy kanat, o ktdérym decyduje Ksiezyc to kanat zenski (-).
Ludzi tych, nazywamy ludZzmi ksiezycowymi. W pozytywnym
aspekcie dziatania kanat ten przyczynia sie do poczucia
estetyki, =zrozumienia ©piekna, <cierpliwos$ci, ciepta,
opiekuAczosci, magnetyzmu, sprzyja poczuciu wiezi rodzinnych,
gdzie nie istnieje konkurencja i wtadza. Kazdy jest potrzebny.
Kanat ukierunkowany jest na przesztos$¢. Przywigzanie do
przesztosci przejawia sie przenoszeniem relacji, ktoére
istniaty w domu na tu i teraz. Patologia tego kanatu to przede
wszystkim pasywnos¢. Brak woli, pracowitos$ci, demonstracja
stabosci, chorowito$¢, nieudacznos¢ zyciowa. U 1ludzi =z



zablokowanym lewym kanatem energetycznym istnieje tendencja do
manipulacji 1 gierek. Demonstrujg oni zachowania typowe dla
dziecka, ktdére cechuje brak poczucia wtasnego ,ja”. Pojecie to
dla tego typu ludzi jest abstrakcjg 1 fikcjg. Charakteryzuje
ich infantylnos¢ i psychologiczna niedojrzatos¢, brak
samodzielnosci i zdolno$ci adaptacyjnych, co w dalszej
konsekwencji rodzi problemy finansowe. Brak checi brania
odpowiedzialnosci, przymusza ich do grania rdl drugoplanowych,
z czym wewnetrznie sie nie zgadzajg. Przywigzujg do pieniedzy
ogromng wage. W ich odczuciu pienigdze stanowig symbol
niezaleznosci, mocy i wszystkich tych cech charakteru, ktdrych
im brakuje. Wedtug ich przekonania pienigdz posiada moc
sprawczg.

Problemy te pojawiajg sie najczesciej u mezczyzn wychowywanych
jedynie przez kobiety, bez oparcia na meskim autorytecie.
Wychowywanie to ogranicza*o sie do chwalenia lub ganienia i
zastraszania, dajac tym samym dziecku do zrozumienia, ze jesli
nie spetni oczekiwan matki, to niczego w zyciu nie osiagnie.
Tym samym, w dziecinstwie dziecko wyksztatcito w sobie brak
inicjatywy i samostanowienia jak réwniez rozwigzywania
najprostszych probleméw. Jedna z przyczyn jest fakt iz matka
wszystko wykonywata samodzielnie. W pdzZniejszym zyciu pojawia
sie strach w relacjach z kobietami, w ktdérych widzi on zawsze
autokratycznos¢ cech matki. W dziecinstwie dzieci takie sa
zadbane, postuszne a w przysztosci robig szybka kariere,
natomiast brak mitosci rekompensuja wysoka pozycjg socjalng i
aktywnoscig. Chca tym samym udowodnié¢ matce, ze samodzielnie
stali sie bogatymi i szczesliwymi. Nie dzieki jej staraniom a
dzieki wtasnym umiejetnoSciom.

Preferujg zawody cze$ciej wykonywane wsrdéd kobiet, tylko
dlatego, ze zenski styl zachowania, ktéry otaczat go w
dziecinstwie jest dla niego naturalnym. Zawsze uprzejmy,
opiekunczy, szarmancki zapomina o tym, Zze ciggte przebywanie
posréd kobiecych energii, doprowadza do wzrostu aktywnosci
zefnskiego hormonu, estrogenu, ktdéry zamiast sity rodzi



pasywnos$¢ i zniewiesScienie. Mezczyzna taki ceni rodzine, lecz
nie z pozycji odpowiedzialnosci i dbania o nig, lecz z
potrzeby zapewnienia wtasnego poczucia bezpieczenstwa. Zawsze
skoncentrowany na sobie, jest staby psychicznie, podatny na
urazy i emocjonalne zranienia. Rodzi to w nim wewnetrzny
dyskomfort, cheé¢ bycia silnym, bogatym, mocnym, ale
rownoczesnie nic nie czynigcym w tym kierunku. Daje innym
mozliwo$¢ wykazania sie w tym dziataniu. Impotencja jest
przejawem niecheci dawania z siebie energii czutos$ci i
uczuciowosci. Sa petni sprzecznos$ci, chcg mie¢ kobiete, lecz
jednoczesnie bojg sie i nienawidzg , gdyz wdéwczas uwydatniaja
sie ich stabosci. Ludzie ksiezyca sg nadkwasowi.

Che¢ brania i nie dawania nic z siebie, rodzi w nich
infantylnos¢, wiodgcg do wampiryzmu. Wyraza sie on w
agresywnos$ci, braku odpowiedzialnosci, woli wyzdrowienia ,
zdobywania zyciowej energii aktualnymi sposobami tylko na
swoje najwazniejsze potrzeby.

Kazdy cztowiek posiada meskie i zenskie energie, co oznacza,
ze posiada meskie i zenskie cechy. Brak réwnowagi powoduje
nieharmonijny rozwdj ciata. I tak wypracowanie wiecej meskiej
energii powoduje rozrost prawej czesSci ciata i jego
stwardnienie-u kobiet wieksza prawa reka, bark, noga ,
napiecie i bole prawego jajnika. Ludzie stonca majg twarde
ciato, twarde plecy co wigze sie z nie przyswajaniem wapnia 1
odktadaniem go /czesto starsi ludzie lecza sie na osteoporoze
, przyjmujgc wapno a plecy majg jak beton/ .Zablokowanie uczud
i trzymanie ich na wodzy powoduje blokade jelit /wzdecia,
zaparcia/. Zwapnienie naczyn czesto prowadzi do choroby
Parkinsona. .

Wypracowanie wiecej zenskiej energii powoduje ostabienie
catego ciata, zaniki mies$ni- u mezczyzn problemy z zotadkiem
/wrzody-ztos¢, ztosliwos¢, agresja/, trzustka /niespeinione
wysokie ambicje/, z pecherzem moczowym, prostata, czesto
impotencja /brak ruchu, sity fizycznej, nie oddawanie energil
seksualnej/. Ludzie ksiezyca majg miekkie ciata, stabe, zimne



nerki /to powoduje czeste przeziebienia, piasek, napiecia
miesniowe okolic ledzZzwiowych — czeste bole kregostupa w tych
rejonach/, bdle lewego barku-wiecej biorg niz dajg, nadkwasote
, owrzodzenie zo*adka i dwunastnicy, refluks, bdle Srodkowego
odcinka klatki piersiowej, czesto zawat serca Sciany przedniej
spowodowany zabieraniem energii przez zotadek. Aby uspokoid
swoje ambicje /trzustka/ 1 odstresowa¢ sie ludzie ksiezyca
pija alkohol, co powoduje w rezultacie zwiekszong kwasowosc,
nerwowos¢, rozedrganie catego organizmu. cukrzyce. Zwiotczenie
i brak dzia*ania czesto prowadzi do choroby Alzhajmera.

Wnioski.

W celu zrownowazenia ciata i matrycy energetycznej nalezy:
Przy stabej prawej stronie ciata nalezy pracowac nad:

— sitg woli

— zdobywaniem pieniedzy

— braniem na siebie odpowiedzialno$ci — nie wolno wowczas
ucieka¢ od odpowiedzialnosci

— samodzielnym rozwigzywaniem probleméw — nie wolno szukad
winy u innych

— sitg fizyczna

— wykonywaniem obowigzkéw w rzetelny sposéb; wykonywane przez
nas prace musza charakteryzowa¢ sie wysoka trwatos$cig i
niezawodnos$cig.

Przy stabej lewej stronie ciata nalezy pracowac¢ nad:
— wyrazaniem uczud
— komunikacja

— relacjami rodzinnymi



— dbatoscig o swoje ciato i wyglad zewnetrzny, chodzi o ogdlng
dbatos¢, umiejetnos¢ doboru ubran, dobdr odpowiednich
kosmetykdéw, kulture osobistj.

Dobieramy sie w pary najczesciej jako stonce i ksiezyc,
poniewaz mamy nauczy¢ sie tworzy¢ harmonijny zwigzek meskiej i
zenskiej energii Yang i Yin. W naszym zyciu powinnismy sie
nawzajem wspiera¢ 1 uczy¢ od siebie, gdyz wzajemnie siebie
potrzebujemy i czerpiemy od siebie te energie, ktdérych nam
brak. Wzajemnie podnosimy sie na wyzsze poziomy, przynajmniej
tak powinno byc¢. Patologie w zwigzkach spowodowane sg brakiem
rozumienia wyzszych praw wszechsSwiata.

Wiecej artykutéw Natalii Slipinskiej mozna znalezé na stronie:
www.Sslipinska.pl
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