Poczatki Spirytyzmu

Przez trzy miesigce mieszkali w spokoju, ale potem uderzenia
powrdcity. Z poczatku byty to ledwie styszalne hatasy, jak
gdyby ktos pukat w podtoge jednej z sypialni i powodowat tym
samym jej drzenie. Mozna by*o to odczu¢ nawet lezgc. Podtoga
potrafita nawet wibrowaé¢ tak mocno, Zze *6zka sie trzesty i, ze
ktos, kto na niej stat, od razu to odczuwat. Uderzenia, ktére
stycha¢ byto od pewnego momentu bez przerwy, staty sie na tyle
ucigzliwe, ze nie dato sie juz spa¢ w domu.

31 marca 1848 roku pani Fox i jej corki — pana Foxa nie byto
wOwczas w domu — wyczerpane ze zmeczenia po nieprzespanej
nocy, potozyty sie rano w tym samym pokoju, liczgc, ze uniknag
manifestacji majgcych miejsce zazwyczaj noca. Jednakze wkrétce
nieprzyjemne dZwieki powrdcity, a dziewczynki obudzone hatasem
postanowity, Zze beda je nasladowa¢ klaskaniem. Ku ich
wielkiemu zdziwieniu dzwieki odpowiedziaty na kazde
klasniecie. Wtedy mtodsza z dziewczynek Kate zdecydowata sie
sprawdzi¢ ten zaskakujgcy fakt. Klasneta raz, odpowiedziato
jedno uderzenie, potem dwa, trzy itd. Niewidzialna sita
uderzata przez caty czas odpowiednig ilos¢ razy. Druga z
dziewczynek powiedziat*a z radoscig: ,A teraz zréb tak jak ja,
policz jeden, dwa, trzy, cztery..” — wybijajac uderzeniami rak
kazdg liczbe. Tajemnicze dZwieki jej odpowiedziaty z takag sama
precyzja. Ta oznaka inteligencji przerazit*a nieco dziewczynki
i zaprzestaty one swojego doswiadczenia.
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Pani Fox, ktdéra dotgczyta sie do tego eksperymentu,
powiedziata wtedy: ,Policz do dziesieciu” 1 natychmiast
ustyszata dziesie¢ uderzen. Matka zadata wiec serie pytan, a
podane cyframi odpowiedzi wykazaty olbrzymig znajomosc¢ jej
sytuacji zyciowej, wiekszg nawet niz miata ona jg sama.
Wynikato to z faktu, ze uderzenia upieraty sie przy tym, ze ma
ona siedmioro dzieci, podczas gdy ona sama protestowata
méwigc, ze urodzita ich tylko szesScioro. Dopiero po chwili
przypomniata sobie o sidédmym, zmartym przedwczesnie. Na
pytanie ,Czy jestes cztowiekim, ty, ktory pukasz?” nie
otrzymata zadnej odpowiedzi, ale po nastepnym, brzmigcym ,Czy
jestes Duchem?” ustyszata wyrazne i szybkie uderzenia.
Zawotano jedng z sgsiadek, panig Redfield, ktdora zareagowata
na catg sytuacje rozbawieniem. Zmienito sie ono jednak bardzo
szybko w zafascynowanie, a nastepnie w strach w miare jak
stuchata poprawnych odpowiedzi na jej osobiste pytania.

Pani Fox zapytata sie wolwczas niewidzialnego rozmoéwcy: ,Jesli
zawotamy sgsiaddow, czy uderzenia beda wcigz udzielad
odpowiedzi?"” Ustyszata jedno pukniecie jako potwierdzenie.
Wezwani sgsiedzi przybiegli od razu liczac na to, ze za pomoca
wszystkich mozliwych sposobdédw odkryja, kto stoi za
intrygujgcym stukaniem, jednakze doktadnos¢ z jaka pukanie
udzielato odpowiedzi o liczne detale z ich prywatnego zycia,
przekonato nawet najbardziej watpigcych. Pogtoska o tym
wydarzeniu rozpowszechnit*a sie bardzo szybko i wkrétce na
miejsce zaczeli zjezdza¢ ze wszystkich stron ksieza,
sedziowie, lekarze i liczni obywatele.



Sgsiedzi przybiegali tiumnie do domu Foxdw, jak tylko
docieraty do nich wieéci o cudownym zjawisku. Zeby zbada¢
przyczyne stukan postanowiono Zaprowadzi¢ do jednego z nich
obydwie dziewczynki. Pani Fox natomiast poszta spa¢ do domu
pani Redfield. W ich nieobecnosci zjawisko powtdrzyto sie tak
samo jak za pierwszym razem, co wyeliminowa*o raz na zawsze
wszelkie domysty wysuwane przez niezbyt Swiadomych realidw
ludzi przypisujacych nature tego zjawiska chrupnieciom w
palcach u ndog czy kolanach dziewczynek. Pilnowano miejsca na
wiele sposobdéw, by wykry¢ sprawce stukania, ale dochodzenie
przeprowadzane przez rodzine i sasiaddéw nie dawato zadnego
rezultatu. Nie udato sie odkry¢ zadnej naturalnej przyczyny
tych niezwyktych manifestacji.

Wykonano wiele ciekawych i cennych eksperymentdw. Nastepnej
niedzieli dom pekat w szwach od gos$ci. Przybyto ponad trzysta
oséb. Ciekawscy, przyciggnieci przez nowe zjawisko, nie
zadowolili sie jedynie stawiajgc pytania 1 czekajac na
odpowiedz. Jednen z nich, Issac Post, wpadt na pomyst, by
wyrecytowa¢ na gtos alfabet proszgc jednoczesnie Ducha, by
zastukat jeden raz przy literze sktadajgcej sie na s*towa,
ktére chciatby przybytym przekaza¢. Tym samym stworzono
telegrafie spirytystyczng, ktdra znajdzie swoje zastosowanie,
gdy do komunikacji z Duchami zacznie sie uzywacC ,wirujacych
stolikoéw”.

W ten sposéb wygladata pierwsza majgca miejsce w czasach



wspétczesnych i potwierdzona Zrdédtami rozmowa miedzy ludzmi i
istotami z zaswiatdéw. Tym samym pani Fox dowiedziata sie, ze
jej niewidzialny rozméwca byt duchem mezczyzny zamordowanego w
jej domu kilka lat wczesniej. Mia* on na imie Charles B. Rosma
i byt trzydziestojednoletnim gazeciarzem zamordowanym dla
pieniedzy i pochowanym w piwnicy przez osobe, ktdrej
wynajmowat pokdj. Jakis czas p6zniej szczatki kosci ludzkiej
zostaty rzeczywiscie odnalezione pod domem.

Taki przebiegat mniej wiecej poczatek wydarzen, ktdére miaty
zrewolucjonizowa¢ caty Swiat. Zaprzeczany przez oficjalnych
naukowcdéw, wysmiewany przez prase, umieszczony na indeksie
przez zazdrosne i przestraszone religie, poddawany dyskusjom o
jego stusznos¢, wykorzystywany przez nie majgcych wstydu
szarlatandéw, Spirytyzm miat jednak is¢ swojg droga i zdobyd
wielu zwolennikéw, ktdérych liczba dosiega juz kilku miliondw.
Posiadajg oni bowiem site wiekszg niz wszystko: prawde.

Rodzina Foxéw przeniosta sie do Rochester. Duch naméwit
dziewczynki, by prowadzity otwarte seanse, podczas ktérych
niedowierzajgcy mogliby sie przekona¢ o jego istnieniu.
Kierujgc sie wskazdéwkami ich niewidzialnego przyjaciela,
mtodzi misjonarze nie zawahali sie ani przez chwile, by stawid
czota protestanckiemu fanatyzmowi i poddali sie bardzo
rygorystycznej kontroli.

Oskarzeni o ktamstwo i wezwani przez swoich pastordow do
zrezygnowania z tych praktyk, panAstwo Fox uwazajacy, ze
propagowanie wiedzy o tych zjawiskach byto ich najwyzszym
obowigzkiem, gdyz ich zdaniem by*y one wielkg 1 pocieszajaca
prawdg uzyteczng dla wszystkich, odméwili podporzadkowania sie
nakazom i zostali wypedzeni ze swojego kosSciota. Ich
zwolennikdéw, ktdérzy gromadzili sie wokét nich w coraz wiekszej
liczbie, spotkat podobny los.

Fanatyczni konserwatysci buntowali wszystkich przeciwko
rodzinie Fox6w. Zaoferowa*a wiec ona, ze da publiczny dowdd
prawdziwosci manifestacji duchowych przed ludzZmi zgromadzonymi



w Corynthial-Hall, najwiekszej sali w mieScie. Zebranie
rozpoczeta konferencja, w ktdrej opowiedziano o postepie
zjawiska poczagwszy od pierwszego dnia, w ktérym sie pojawito.
Wyktad ten przyjety wyciem doprowadzit* jednak do powotania
komisji majgcej na celu zbadanie prawdziwos$ci owej sytuacji.
Wbrew ogdélnym oczekiwaniom i wbrew wtasnym przekonaniom
komisja musiata jednak stwierdzié, ze po szczegdtowym zbadaniu
sprawy, nie odkryt*a znamion oszustwa. Jej cztonkowie
ttumaczyli, ze uderzenia, w wyniku ktérych dawato sie odczud
wyrazne drzenia, pojawiaty sie w Scianach i drzwiach
znajdujacych sie w pewnej odlegto$ci od dziewczynek. Komisji
nie udato sie w zadnen sposdéb odkry¢ w jaki sposéb mozna byto
je spowodowacd.

Powotano wiec drugg komisje, ktdora zastosowata jeszcze
bardziej rygorystyczne metody badan. Przeszukano, a nawet
rozebrano medidéw — zrobity to oczywiscie kobiety, — lecz nawet
wtedy dato sie styszel stukanie w stole, przesuwajgce sie
meble, odpowiedzi na wszystkie pytania, rowniez te, ktdrych
nie wypowiadano na gtos. Nie odkryto zadnego przypadku
brzuchoméwstwa, zadnego podstepu. Nie byto watpliwosci. Drugi
raport byt jeszcze przychylniejszy niz pierwszy w stosunku do
realno$ci niewiarygodnego zjawiska 1 dobrych intencji
spirytystéw. Niemozliwym jest — mdéwi pani Hardinge — opisad
oburzenie z jakim przyjeto to drugie rozczarowanie. KonAcowy
raport gtosit, ze ,ustyszane hatasy nie byly efektem dziatania
zadnego mechanizmu, ani brzuchoméwstwa, co potwierdzity w
sposob decydujacy przeprowadzone badania, ale byly spowodowane



jakim$ czynnikiem, co do ktérego natury komisja nie byta w
stanie sie wypowiedziec."

Wybrano wiec natychmiast sposrdéd najwiekszych sceptykéw i
przesmiewcOw trzecig komisje. Efekt tych badan, jeszcze
bardziej zniewazajgcych dziewczynki niz obydwa poprzednie,
wprowadzit jeszcze wiekszg konsternacje wsrdéd przeciwnikoOw
zjawisk. Specjalny komitet posSwiadczyt, ze otrzymat poprawne
odpowiedzi na wszystkie pytania, nawet te zadane w my$lach.

Oburzony titum przekonany o zdradzie komisji i o ich
powigzaniach z oszustami zadeklarowat, ze skoro raport
wypowiada sie pozytywnie o wydarzeniach, zlinczuje ona medidw
i ich obroAcow. Dziewczynki, pomimo swojego strachu, wspdlnie
z rodzing i przyjacioimi wyszty z zebrania i zajety miejsce na
podniesieniu w wielkiej sali, wszyscy gotowi zging¢ niczym
meczennicy niepopularnej, ale niepodwazalnej prawdy.

Jeden z cztonkédw komisji odczytat raport i przysiagt, ze
wyczuwano w catej sytuacji jaka$ sztuczke, ale przyznat, ze
przyczyna stukania pomimo najdoktadniejszych badan nie by%a
wcigz znana. Wzburzyto to natychmiast wszystkich i ttum ruszyt
zlinczowa¢ dziewczynki. Udatoby sie to, gdyby nie interwencja
kwakiera imieniem Georges Villets, ktéry zastonit je swoim
ciatem i sktonit ludzi do przyjecia bardziej humanitarnej
postawy.

Opowies¢ ta pokazuje, ze Spirytyzm byt skwapliwie badany juz
od samego poczagtku. Nie tylko bardziej lub mniej obeznani
sgsiedzi stwierdzali, ze nie mozna wyttumaczy¢ przyczyn
niesamowitych zjawisk, ale takze komisje, powotywane w sposéb
regularny, musiaty po ditugich 1 dok*adnych badaniach
stwierdza¢ o absolutnej prawdziwo$ci fenomenu. Préby
zdemaskowania oszustwa regularnie nastepowatly po sobie. Trzeba
jeszcze dodac¢, ze cate to wydarzenie dajgce poczagtek
spirytyzmowi byto poddane przez jego przeciwnikéw licznym
deformacjom i zafatszowaniom. Na przyktad Jezuita Lucien Roure
w swoim dziele ,Niezwyktos¢ spirytyzmu"” twierdzi, ze nikt nie



zadat sobie trudu, by sprawdzié, czy za wydarzeniami nie sta%o
oszustwo i insynuuje, iz dZwieki wywotywane byty poprzez
odpowiednie stukanie palcami u ndg, albo kostek. Inni powiedza
nawet, ze mtodsza z dziewczynek by*a brzuchoméwcag. Te
bezpodstawne stwierdzenia nie moga jednak wyttumaczyd
zaobserwowanych zjawisk, ktérych autentycznosé¢ zostata
potwierdzona przez wrogie i fanatyczne komisje.

Wirujace stoliki

Historia sidostr Fox rozpowszechnita sie bardzo szybko. Ze
wszystkich stron nadchodzity informacje o manifestacjach, do
ktorych dochodzito za pomocg tego, co nazywano wolwczas
.telegrafig duchowg,. Wkrdétce jednak tak niewygodny sposéb
komunikacji zmeczyt jednak zainteresowanych, totez same duchy
wskazaty nowg metode prowadzenia z nimi rozmowy. Nalezato po
prostu usigs$¢ wokdét stotu, potozy¢ na nim rece, a stét unosit
sie nieco w powietrze i uderzat w ziemie, gdy podczas
recytowania alfabetu wypowiadano litere, o ktdorg Duchowi
chodzito. Ta metoda, mimo ze wcigz bardzo powolna, data
znakomite rezultaty 1 data poczatek temu, co nazwano
wirujacymi, albo moéwiagcymi stolikami.

Trzeba doda¢, ze stét nie tylko unosit swojg noge w momencie



udzielania przez Ducha odpowiedzi, ale takze poruszat sie we
wszystkie strony, krecit pod palcami uczestnikéw seansu,
czasami frungt wysoko w gdére, mimo ze nikomu nie udawato sie
zidentyfikowa¢ jaka to sita utrzymuje go zawieszonym w
powietrzu. Innym razem odpowiedzi udzielano za poSrednictwem
lekkich uderzen, ktéore styszano wewnatrz drewna. Te dziwne
fakty przyciagnety uwage ludzi i wkrotce moda na wirujace
stoliki zalata catg Ameryke.

Duchy nastepnie nauczyty kolejnej, jeszcze wygodniejszej
metody. Kierujgc sie ich wskazéwkami, stworzono trdjkatna
deseczke na czym$ w rodzaju koétek, do ktdédrej przyczepiono
o0tdéwek, a nastepnie ustawiano caty instrument na kartce
papieru, medium natomiast ktado dtonie na srodku niewielkiego
stolika. Zauwazono, ze otowek kresli litery i zdania ze sporg
predkoscig, przekazujac tym samym rdézne wiadomosSci. PdZniej
spostrzezono, ze deseczka jest catkowicie zbyteczna, gdyz
wystarczy, by medium potozyto swojg dtoA zaopatrzong w otdwek
na papierze, a Duch zacznie automatycznie nig poruszac.

Obok lekkoduchéw spedzajacych czas pytajac Duchy o swoje zycie
uczuciowe, albo o zgubione przedmioty, zajeli sie tymi
zjawiskami takze ludzie powazniejsi: uczeni i mysSliciele.
Przyciggnieci popularnos$cig jaka zdobywaty te wydarzenia,
postanowili zbada¢ je naukowo, by ostrzec innych przed tym, co
sami nazywali ,zarazliwym szalenstwem”. W 1856 roku sedzia
Edmonds cieszgcy sie niezachwianym autorytetem w Nowym Swiecie
opublikowat dziet*o na temat badan, ktdére rozpoczat* majac na
celu wykazanie fat*szywosci zjawisk spirytystycznych. Ich
rezultat jednak byt zupeinie inny 1 sedzia Edmonds musiat
potwierdzi¢ realnos¢ zadziwiajgcych manifestacji. Profesor
Mapes uczacy chemii w Narodowej Akademii Standéw Zjednocznych
rowniez prowadzit liczne eksperymenty, ktére tak jak te jego
poprzednika zakonczyty sie stwierdzeniem prawdziwosci faktu,
iz zjawiska te byty spowodowane dziataniem Duchéw. Ale
najwiekszy efekt wywotato przejscie na strone ich zwolennikéw
stynnego Roberta Hare, profesora na uniwersytecie w



Pensylwanii, ktdéry zbadat naukowo poruszajgce sie stoliki i
spisat wyniki w 1856 roku w dziele zatytutowanym: Experimental
investigations of the spirit manifestation (Eksperymentalne
badania dotyczace manifestacji spirytystycznych)

0d tego momentu debata zwolennikdéw i przeciwnikéw zjawisk
rozgorzata na dobre. Pisarze, naukowcy, méwcy, ludzie koSciota
zaciekle dyskutowali na ten temat. Zeby pokaza¢ jak silny by%
rozwéj wydarzen, wystarczy przypomnieé¢, ze juz w 1854 roku
przedstawiono Kongresowi w Waszyngtonie petycje podpisanag
przez 15 tysiecy o0s6b, ktére prosity o powotanie komisji,
ktéra zajetaby sie zbadaniem ,nowoczesnego spirytualizmu” -
taka bowiem nazwe nadano spirtytyzmowi w Ameryce. Prosbe te
odrzucono, ale pierwsze wysitki otworzyty droge innym
inicjatywom. Powstatly stowarzyszenia, rozpoczeto wydawanie
gazet, na %*amach ktéorych kontynuowano przekonywanie do
prawdziwosci zjawisk wszystkich sceptykéw.

W 1852 miat miejsce w Cleveland pierwszy Kongres
,Spirytystyczny” (stowa tego jeszcze wdéwczas nie wymyslono). W
Europie natomiast doszto do Kongresu Mediéw. W samej Francji
zainteresowanie stolikami pojawito sie w 1853 roku. Wszystkie
klasy spoteczne méwity tylko o tym. Ludzie witali sie zadajac
sobie to samo pytanie : ,Czy Pan tez zajmuje sie wirujgcymi
stolikami?” Nastepnie juz po opadnieciu pierwszego zapatu, jak
to zazwyczaj bywa z kazdg moda, zainteresowanie ludzi



przeniosto sie na inne dziedziny zycia. Popularnos$¢ wirujgcych
stolikéw przyniosta jednak jedng istotng korzys$¢; wielu ludzi
zaczeto interesowad sie relacjami miedzy zywymi i umartymi.

W 1854 roku byty juz 3 miliony zwolennikéw spirytyzmu w
Ameryce z czego okoto dziesieciu tysiecy medidéw. Przybywato
tez jego zwolennikdéw we Francji, ale wcigz brakowato
rozsadnego wyttumaczenia, teorii oraz praktyki tego dziwnego
zjawiska. W tym wtasnie momencie Allan Kardec, interesujacy
sie od trzydziestu lat zjawiskami tak zwanego magnetyzmu
zwierzecego, hipnozy 1 lunatyzmu 1 nie widzgcy w
manifestacjach Duchdéw nic poza bajkg wyssang z palca, wzigt
udziat w kilku seansach spirytystycznych, azeby zbadal z
bliska na czym polegajg owe dziwne kontakty z zasSwiatami.
Daleki od entuzjazmu i pochtoniety swoimi innymi zajeciami
bytby niemal porzucit owe manifestacje, gdyby znajomi nie
podrzucili mu oko*o pieddziesieciu zeszytéw z przekazami
Duchdéw spisanymi w czasie seansOow. Poproszono go o ich
zebranie i utozenie w jedna catos¢ — tak wtasnie narodzita sie
Ksiega Duchéw. Sktada sie ona z ponad 1000 pytan zadanych
Duchom, na ktére odpowiadaja one ttumaczac tak trudne i
niewyttumaczalne dotgd kwestie jak: istnienie Boga, zycie po
Smierci, pochodzenie zta, reinkarnacja, czy sens naszego zycia
na ziemi. André Moreil napisat, ze kodyfikujgc spirytyzm
poprzez badania pozytywistyczne ,Allan Kardec uratowat go od
niebezpieczenstwa stania sie zwykta fantazjg, czy zabawg
towarzyska,, .



Zzrédto: kurs spirytystyczny Le Centre Spirite Lyonnais Allan
Kardec



