Mediumizm, media i1 mentalna
tacznos¢ miedzy istotami -—

czesc¢ 1

Mediumizm jest czescig wielkiego Bozego i Naturalnego Prawa,
dlatego stanowi wazne zagadnienie. Kazdy cztowiek posiada
zdolnoSci mediumiczne i nawet jesSli przejawiajg sie w bardzo
prosty sposéb, wyrazajg zdolnos¢ do postrzegania, odbierania
wptywu lub po prostu bycia inspirowanym, dotknietym przez inne
umysty, zaréwno te zanurzone w Swiecie fizycznym, jak tez
znajdujgce sie poza nim.

W Ksiedze Medidow (rozdziat XIV, punkt 159) Kardec wyjasnia, ze
“kazda osoba, ktéra odczuwa wptyw Duchdow, o jakiejkolwiek
intensywnos$ci, jest medium. Zdolno$¢ ta jest jedng =z
przyrodzonych ludzkiej naturze i nie stanowl
zadnego przywileju (..). Mozna wiec powiedziec, ze kazdy jest
medium, w mniejszym lub wiekszym stopniu”.

Warto rozszerzy¢ nieco te koncepcje, abysmy mogli dokonad
waznych rozréznien. S*owo medium odnosi sie gtdéwnie do
zdolno$ci danej osoby do posSredniczenia pomiedzy dwoma planami
zycia (swiatem fizycznym i duchowym). Tak wiec medium to “ktos$
posrodku”, %*gczgcy sie z umystami badZz miejscami z innego
wymiaru, kto nastepnie uzewnetrznia wszystkie swoje
spostrzezenia. Méwimy o osobie, ktdéra przynosi spostrzezenia z
innego wymiaru zycia do wymiaru, w ktédrym zostata umieszczona.

Z tego punktu widzenia mozemy powiedziel, ze wszyscy posiadamy
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dar mediumizmu, lecz nie wszyscy postepujemy jak media (gdy
idzie o mediumiczng aktywnosc¢).

Kto$s moze podlegad¢ wptywowi innego umystu, ale nie zawsze
stuzy jako “most” pomiedzy dwoma planami, nie uzywa tez swoich
zdolnosci mediumicznych, by wywotlywac¢ pewne fenomeny
(malarstwo mediumistyczne, psychografia, mediumizm fizyczny
itd.) Mozna powiedzieé, ze wiekszo$¢ ludzi nie jest nawet
Swiadoma, ze odbiera wptyw innych istot.

Wiele méwi sie o mediach, jako o osobach bardziej wyczulonych
na duchowe wptywy, postrzegajgcych w wiekszym zakresie
konkretne dziat*ania i obecno$¢ duchow (wcielonych 1lub
niewcielonych) — ludziach wytwarzajgcych rézne fenomeny,
zwigzane ze zdolno$ciami ich perispiritu (ciata duchowego).

W tym samym rozdziale przytoczonej wyzej ksigzki, Kardec
wskazuje, ze “zdolno$¢ mediumizmu nie manifestuje sie zawsze
tak samo. Media zazwyczaj majg specjalne rodzaje zdolnosci do
wywotywania rdéznych rodzajow fenomenéw. Media mozemy
klasyfikowal wedtug rodzajoéw produkowanych efektéw. Wyrdézniamy
gtdéwnie nastepujace grupy: media od efektéow fizycznych, media
wyczuwajgce lub wrazliwe, media styszace, méwigce, widzace,
somnambuliczne, leczace, pneumatograficzne”. (Ksiega Medidw,
Rozdziat XIV).

Ten artykut nie ma na celu analizowania powyzszych typow
mediumizmu, czesto zresztg omawianych w centrach
spirytystycznych. Kto pragnie dowiedziel sie wiecej na ten
temat, powinien siegng¢ do “Ksiegi Mediéw”, gdyz jest to
najlepsza ksigzka dla ludzi, ktdérzy uwazajg sie za bardziej
wrazliwych i pragng mocniej rozwing¢ swoje zdolnosci.

Praca mediumistyczna stanowi powazne zadanie, ktdére wymaga
wiecej niz sama mitos$¢, wymaga takze praktyki ciggtego
studiowania, czujno$ci i oddania. Medium jest narazone na
pomytki i upadki.

W tym artykule sprobuje ukaza¢ miejsce mediumizmu w naszym



codziennym zyciu, poruszam kwestie natury mys$sli, mozliwo$ci
ich dostrojenia oraz zagadnienie potgczen nawigzywanych miedzy
naszym umystem a odrebnymi istotami.

Natura Mysli — czym wtasciwie sg mys$li? Skad pochodzg i co
powoduijg?

Istniejg rézne teorie na ten temat. Nie bede sie nad nimi
rozwodzi¢ (jest ich wiele), gdyz dyskusja na temat relacji
umyst-mézg ciggle pozostaje przedmiotem naukowych dysput na
wielu uniwersytetach catego swiata. Akademickie Srodowisko nie
osiggneto jeszcze konsensusu w tej sprawie.

Jesli dla skrotowego przedstawienia podzieli¢ te teorie na
dwie grupy, mozemy powiedziec¢, ze niektdrzy neurobiolodzy — ci
opierajgcy sie na teoretycznych podstawach (filozoficznych)
materializmu/redukcjonizmu — twierdzg, iz umyst jest wytworem
kory mézgowej. MysSli sg po prostu czeScig tak rozumianego
umystu, produktem ubocznym ztozonych potgaczen neuronéw w
mézgu.

“Oni wierzg, ze w ludzkim mdézgu znajduje sie odpowiedz, ze
umyst nie istnieje lub jest jedynie produktem (dla niektdrych
epifenomenem, nieefektywnym produktem ubocznym) chemicznych 1
elektrycznych aktywnosci mézgu”. — wyjasnia dr Aleksander
Moreira-Almeida z Uniwersytetu Juiz da Fora, w swoim artykule
na ten temat. Wedtug powyzszej teorii wszystko jest materialne
i nic nie zdota przetrwac sSmierci cia*a materialnego.

Jednakze coraz wiecej naukowcdéw argumentuje, ze istnieja mocne
dowody wskazujagce, iz umyst jest czymS zewnetrznym wzgledem
ciata i to on nadaje ton funkcjom mézgu oraz procesom
fizjologicznym.

Wielu naukowcéw (mozna do nich zaliczy¢ takze dr. Aleksandra
Mereira-Almeida) kontynuuje powazne badania nad fenomenem NDE
— zjawiskami doswiadczen z pogranicza S$mierci.
Materialistyczne teorie nie sa w stanie wyjasnié¢, w jaki
sposéb ludzie doswiadczajg zywych i skomplikowanych mys$li oraz



obrazéw, ktére sg pdézniej potwierdzane jako prawdziwe, choé¢ w
ich powstaniu aktywnos¢ mézgu najwyrazniej nie brata udziatu.

Dla nas, ktdérzy rozwazajg kwestie mediumizmu i oddziatywan
Duchdow, oczywistym jest, ze umyst jest czym$ odrebnym od
ciata, istniejgcym juz przed jego powstaniem i zdolnym do
przetrwania jego Smierci. Jest tez oczywiste, ze mysli sa
wynikiem dziatania umystu, a nie samego mézgu.

M6zg, ta niezwykle ztozona, zmienna i posiadajgca duze
mozliwosci maszyna, moze tworzy¢ powtarzalne Sciezki
synaptyczne, torujac ciggtos¢ tych samych mysli, nawet gdy
umyst (dusza) nie chce ich juz powtarzaé¢. Warto dodad, ze
takie ,uzaleznienie” [sktonno$¢ do powtarzania] wystepuje
tylko wskutek dziat*ania wielu powtarzajacych sie bodzZcéw
umysitu.

Wskutek silnego, negatywnego doswiadczenia interakcji z druga
osobg, cztowiek moze rejestrowaé¢ to wydarzenie w swoim polu
emocjonalnym jako awersyjne, moze powtarza¢ gniewne mysli
przeciwko temu, kto popeinit rzekome zto. Po pewnym czasie
caty mézg bedzie przesigkniety tg naturg mysli. W rezultacie
bedg one nawracac¢, nawet gdy stang sie juz szkodliwe. Co
wiecej, takie powtarzajgce sie mysli konczg sie tworzeniem
specyficznej aury wokdét doswiadczajgcej ich osoby.

Fluidy (energia aury) ulegajg transformacji, pochtaniajgc ton
nadawany przez rzadzgacy nimi umyst. Kardec powiedziat, ze ,zte
mysli psujg fluidy duchowe, tak jak szkodliwe wyziewy psuja
Swieze powietrze”. (Ksiega Medidw, rozdziat XIV, poz. 16).

Mozna zatem wnioskowaé¢, ze wokét* osoby, rodziny, miasta,
narodu lub planety istnieje swoista atmosfera duchowa, ktdra
zmienia sie w zalezno$ci od moralnej natury zgromadzonych w
danym miejscu Duchdw.

Fluidyczna Atmosfera 1 jej dostrajanie — Emmanuel [duch
przekazujgcy informacje przez medium] w swojej ksigzce
“Roadmap”, wyjasnia, ze “jestesmy 1inspirowani przez



bezcielesnych 1 wcielonych przyjacidot, wspomaganych przez
opiekunéw, na kazdym planie naszego zycia, wliczajgc w to
naszg sfere mentalng. Stad bierze sie ciggle odnawiajgca sie
potrzeba/nakaz rozwoju w kierunku nieskoriczonego dobra”.

Kwestia natury mysli jest czym$ znacznie powazniejszym niz
niektdrzy sgadza. [Na przyktad] Jezus powiedzial, ze
cudzotdéstwo zaczyna sie w mySlach 1 ze juz na tym etapie
stanowi powazny problem. W ksigzce “W Domenie Mediumizmu”
podyktowanej przez Ducha Andre Luiza, spisanej przez
psychografie Chico Xaviera, Duchowy mentor, Aulus,
Skomentowat, ze “wyrzucamy z siebie aktywng energie naszej
wtasnej mysli, tworzgc wokét naszg indywidualnos$¢, generujac
Srodowisko psychiczne, ktdre jest specyficzne dla kazdej osoby
(..). Nasz umyst jest jgdrem inteligentnych sit, wydzielajgcym
subtelng plazme, ktdéra nieustannie rozwija sie razem z nim,
dostarczajgc wyobrazni elementdw wykorzystywanych w jej
konstruktach 1 projektach”.

Ale na tym nie poprzestajemy. Oprécz uzewnetrzniania naszych
form myslowych, zmieniamy takze fluidy i1 dostrajamy sie do
innych umystéw w zaleznosci od jakosci ich mysli. Doradca
duchowy méwi réwniez, ze ,tam, gdzie jest mysl, sg tez prady
mentalne, a tam, gdzie 1istniejg prady mentalne, 1istniejg
powigzania. Wszystkie powigzania sg wspdétzaleznoscig i
wzajemnym wptywem”.

Ktadziemy tutaj nacisk na kwestie mentalnego dostrojenia,
naturalnego Prawa, Kktore sprawia, ze zyjemy w rezimie
psychicznej oraz organicznej wspétzaleznosSci, co natura
pokazuje nam kazdego dnia. Dlatego tez idea [istnienia]
catkowitej indywidualnos$ci i absolutnej intymnos$ci mys$li jest
btedna. Do tej ptynnej atmosfery, ktdéra tworzymy, przytaczaja
sie bezcielesne istoty o podobnych sktXonnos$ciach moralnych i
wibracyjnych, za posrednictwem tego samego Prawa (mentalnego
dostrojenia).

Z tego powodu Wyzsze Duchy zalecaja, aby nasze postepowanie w



tym zyciu byto jak najwznioslejsze. Istota, ktdéra zyje oddajac
sie pesymizmowi i ztym myslom, ma wokdét siebie mroczng duchowg
atmosfere, do ktérej zblizajg sie chore duchy. Pojawiajg sie
udreki, smutki 1 poczucie beznadziejnos$ci, tworzy sie
przygnebiajgcy obraz fizyczno-psychiczny, ktory jednak mozemy
modyfikowac¢, gdy realizujemy nauczanie moralne Jezusa.

Perispirit (ciato duchowe), medium i rdézne wymiary, w ktorych
istnieje zycie — Kardec byt bardzo staranny, gdy spisywat
Doktryne Duchéw. Istniata konieczno$¢ stworzenia nowych stéw
dla opisania nowych koncepcji w celu unikniecia zamieszania.
WSrdéd tych stéw znalazt sie termin “perispirit” okreslajacy
fluidyczng powtoke, ktdéra nadaje ksztatt duszy, sktadajacej
sie z subtelnej materii, niewidocznej dla fizycznych oczu. Juz
przed Kardekiem rézne kultury méwity o duchowym ciele,
uzywajac nazw, ktdére podkreslaty jego szczegdlne wtasciwosci,
jak np. Centra Mocy (Czakry, u Hinduséw), ktdére tak dobrze
opisat pdézniej Duch Andre Luiz.

Zalmino Zimmermann w ksigzce ,Perispirit” wyjasnia, ze cia%o
duchowe ,jest subtelng i wieczng powtoka duszy, ktora
umozliwia jej interakcje ze Srodkami duchowymi i fizycznymi”
(Rozdziat I, s. 23.). Posiada wtasciwos$¢ przestrzennosci (moze
by¢ poddana pomiarowi masy) i jasnos$ci (moze by¢ mniej lub
bardziej Swietlista, zgodnie z ewolucyjng charakterystyka
duszy).

Inng wtasciwosScig perispiritu jest przenikliwos$¢, dzieki
ktérej duchy mogg przekraczac¢ sSciany lub dowolng fizyczng
bariere. Jednak zmarli, ktérzy sg wcigz bardzo przywigzani do
materii, mogg nie by¢ w stanie pokona¢ fizycznych przeszkéd.
Dzieje sie tak wskutek ich niskiego potencjatu wibracyjnego,
ktéry warunkuje mozliwosci tych duchéw (ich ciato duchowe
[perispirit] jest ubrane w gestszg materie).

Zrédto: http:\\www.oconsolador.com.br\ : autor: Claudia
Gelernter
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