Jedno pytanie, trzy
odpowiedzi?

Péttora wieku mineto odkad Allan Kardec powiedziat, ze
spirytyzm bedzie naukowy, albo nie bedzie go wcale.
Wspbétczesnie 6w aspekt naukowy (albo doswiadczalny) nadal
pozostaje wazny, ale istotna jest takze nasza postawa moralna
(zasady etyczne 1 to jak wcielamy je w zycie) oraz
filozoficzna (epistemologiczna i ontologiczna). Nie powinnismy
przy tym lekcewazy¢ takiego uzasadniania naszych pogladdw, aby
byto rzeczowe i odwotywato sie do rozumu. Nawet jesli w
dalekiej Brazylii spirytyzm przybrat juz forme religijng 1
mogtoby sie wydawaé¢, ze hasto Allana Kardeca zostato
sformutowane nazbyt rygorystycznie, dzis nadal mamy obowigzek
powiedziel przynajmniej, ze spirytyzm bedzie przemyslany, albo
nie bedzie go wcale.

Kazdy cztowiek, ktéry pragnie, aby jego oglad rzeczywistosci
opierat sie na mocnych fundamentach, powinien przybrac otwarta
i aktywna postawe poznawczg. Popeiniamy btad, jesli w
rozmowach z innymi ludZzmi i w naszych lekturach szukamy tylko
takich informacji, ktore potwierdzajg nasze opinie. Warto
zapoznac¢ sie z argumentami, ktére w nie godza. Czemu nie?
Cztowiek wierzacy powinien znac¢ racje ateisty, a materialista
ktéry traktuje serio wtasne przekonania, winien znal postawe
spirytualisty. Jak mozna sSwiadomie wyznawa¢ liberalne poglady,
nie wiedzac czym jest konserwatyzm?

Podobnie jest ze spirytyzmem. Pytania, na ktdére odpowiada
spirytyzm, zadawato juz wielu. Spirytysta musi mied
Swiadomos¢, ze ludzie czasami znajdowali na nie rozmaite
odpowiedzi. Wychodze z za*ozenia, ze sSwiatopoglad dojrzaty to
wynik procesu ciggtego korygowania swoich poglagdéw, skutek
dcierania sie argumentéw i kontrargumentéw, rezultat namystu i
nieustanny proces zblizania sie do prawdy. Dlatego dzisiaj
podziele sie z wami réznymi odpowiedziami na podstawowe
pytania dotyczgce spirytyzmu: czy zjawiska mediumiczne sg
faktem? Czy istnieje zycie po S$mierci? Uprzedzam, ze nie sg to
odpowiedzi tatwe. Czasami potrzeba dtuzszego czasu, sporego
wysitku i cierpliwos$ci, aby uzyskaé¢ pewnosc.
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Fot. 14. Charles Richet — francuski fizjolog, laureat Nagrody
Nobla z 1913 r. za badania nad anafilaksjg (rodzaj reakcji
alergicznej). Wniést powazny wktad w rozwéj badan nad
zjawiskami mediumicznymi. Wprowadzit do literatury fachowej
termin ,metapsychika”. Metapsychika byta naukg badajaca
zjawiska mechaniczne lub psychiczne, ktére mogtyby zostacd
wywotane przez istoty inteligentne (np. duchy) albo majace
swoje podtoze w nieznanych zdolnosciach umystu ludzkiego. Po
II wojnie Swiatowej w jej miejsce upowszechnita sie nazwa
parapsychologia.

Cofnijmy sie na chwile do drugiej potowy XIX wieku. Epoka pary
i elektrycznosci, przetomowych odkry¢ i wielkich wynalazkow.
Epoka, w ktdrej Charles Dickens, Fiodor Dostojewski i Bolestaw
Prus napisali swoje najlepsze dzieta, a gospodynie domowe nie
miaty pojecia co to sg harlequiny i Moda na sukces; czasy, w
ktérych o$miogodzinny dzien pracy byt niespetnionym marzeniem,
w Rosji rzadzit car, a Niemcy nadal mieli ochote i$¢ na wojne
0 . Po ulicach wielkich miast jezdzity tramwaje konne 1i
predzej mozna byto ujrze¢ na nich uczciwego polityka niz
automobil (ktory wtedy przypominat jeszcze powdz bez konia). I
tak sie ztozyto, ze akurat wtedy spirytyzm cieszyt sie
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ogromnym zainteresowaniem w spoteczenstwie. Fenomeny
spirytystyczne fascynowaty po prostu wszystkich: literatéw,
artystow, naukowcéw, duchownych, wojskowych, 1lekarzy i
dziennikarzy. Kazdy pragngt odpowiedzi, ale nie kazdemu
starczyto zapatu. Pojawita sie jednak pewna nowos$¢, ktdrej nie
uswiadczymy we wczesniejszych okresach historycznych - na
catym Swiecie pojawity sie komitety badawcze i towarzystwa
naukowe zrzeszajgce osoby zainteresowane badaniem zjawisk
parapsychicznych. Nowa nauke, ktora wzieta na siebie to
zadanie, nazwano metapsychikg.

Ci, ktdérzy na powaznie zajeli sie spirytyzmem mieli oczywiscie
rozne predyspozycje do zajmowania sie tym tematem. Niektérzy
byli naiwniakami, inni wszedzie weszyli podstep. Czes¢ miata
umyst $cisty i praktyczny, pozostali byli emocjonalni i
szukali sensacji. Do tego dochodzili fanatycy religijni,
ktédrzy wprawdzie uznali same zjawiska, ale byli zarazem
przekonani, ze przez media nie przemawiajg duchy, lecz sam
Szatan (jakby nie miat czegos lepszego do roboty), a gdy ten
jest akurat zajety, z checig wyreczajg go demony.

Aby rozezna¢ sie w tej rozmaitos$ci ludzkich postaw i
przekonan, pozwole sobie przedstawié¢ prosty, ale przydatny
podziat grup zajmujacych sie spirytyzmem. Mimo uptywu czasu
mozna go uznac¢ za obowigzujacy do dzis:

1) Sceptycy — Niektdrzy doswiadczyli zjawisk mediumicznych,
ale obserwowali je w warunkach tak niedogodnych, ze woleli
wstrzyma¢ sie z opinig uznajgcg ich realnos$¢, choé¢ z drugiej
strony nie przeczyli jej (dobrym przyktadem jest Maria
Sklodowska-Curie). Inni widzieli same oszustwa 1 zdarzato sie,
ze zrazeni szalbierstwami wszczynali gtosne kampanie przeciwko
spirytyzmowi. Pozostali — jak Michael Faraday, ktory zajmowat
sie m.in. fenomenem wirujacych stotéw — sadzili, ze nie trzeba
odwotywa¢ sie do hipotezy duchow czy domniemanych zdolnosci
parapsychicznych, aby wyttumaczyé¢ zjawiska mediumiczne. Oprécz
tego wypada wspomnie ogromng rzesze ludzi, ktdérzy opinie o
spirytyzmie i parapsychologii zaczerpneli z drugiej reki 1 nie
zamierzali zajmowa¢ sie sprawami, ktére w ich przekonaniu sg
niemozliwe.

(zob. P. Heuze, Czy umarli zyjg? Ankieta o stanie obecnym nauk metapsychicznych,
Warszawa 1925)

2) Metapsychicy (dzis$: parapsycholodzy) — Wielu specjalizowato



sie w uznanych dyscyplinach naukowych jak fizyka, chemia czy
psychologia. Ci panowie (i panie) poswiecili lata, a nierzadko
i kariere na badania zjawisk, ktore nastepnie uznali za
prawdziwe i dowiedzione. Wiekszo$¢ nie uwaza jednak fenomendw
mediumicznych za skutek dziatania Duchéw, lecz za szczegdlng
zdolnos¢ ludzkiego organizmu do:

a) otrzymywania informacji poza znanymi obecnie drogami
percepcji (postrzeganie pozazmystowe);

b) do psychicznego oddziatywania na przedmioty, ktdre mozna
przemiesza¢ w przestrzeni albo zmieniaé¢ ich pierwotny ksztatt
(psychokineza) .

Czes¢ badaczy przekonata sie wprawdzie, ze zycie trwa dalej po
Smierci fizycznej, ale woleli nie afiszowad sie ze swoimi
przekonaniami, aby nie zraza¢ ,prawowiernych” uczonych. Sta%o
sie tak dlatego, ze metapsychika od poczatku walczyta o
uznanie ze strony srodowiska naukowego i borykata sie z
problemem pozyskiwania funduszy na badania. Inni uczeni
przyjeli hipoteze spirytystyczng po prostu jako jedno z
mozliwych wyjasnien zjawisk parapsychicznych.

3) Spirytysci — ws$rdéd zwolennikéw hipotezy spirytystycznej
znajdziemy uznanych uczonych (jak Camille Flammarion, sir
Oliver Lodge czy Gabriel Delanne), popularnych dziennikarzy i
literatéw (Arthur Conan Doyle, William Thomas Stead), jak
rowniez zdolnych samoukéw (Leon Denis) i pedagogdéw (Allan
Kardec). A obok tego byt*o i nadal jest wsrdd spirytystéw
bardzo duzo zwyczajnych, szarych ludzi wykonujacych rozmaite
profesje (np. ja i moi przyjaciele z Polskiego Towarzystwa
Studidw Spirytystycznych [J ), ktérzy po prostu znalezli w
spirytyzmie pocieszenie, nadzieje, a przede wszystkim
praktyczng filozofie zyciowa — odpowiedZ na wtasne rozterki
Swiatopogladowe, ktdéra moze pogodzi¢ rozum i serce.

A co Ty sadzisz? Wybdr nalezy do Ciebie. Najwazniejsze, zeby
byt swiadomy []



Fot. 15. Dobrze to przemysl!

(podstawy filozofii spirytystycznej — polecam!)
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