Jasne 1 obowlgzujace zasady -
Eliane Kostek

Tworzenie regut dla ustanowienia porzadku zawsze byto tematem
dyskusji w kazdym spoteczenstwie. W rzeczywistosci, kazde
spoteczenstwo lub grupa zyjgca bez regut moze pogrgzy¢ sie w
chaosie. Wezmy pod uwage np. rodzine, w ktdérej rodzice
ustanawiajg zasady, a dzieci majg ich przestrzega¢. Co dzieje
sie, gdy przepisy nie sg jasne, nie sg przestrzegane lub nawet
sg ignorowane? Po prostu oznacza to anarchie! Dlatego rodzice
nie powinni sie bad, ze bedg postrzegani jako surowi, poniewaz
istnieje roéznica pomiedzy byciem wymagajgcym, a byciem
tyranem.

Przepisy wykonawcze mogg by¢ postrzegane jako zapewniajgce
komfort dzieciom, szczegdlnie mtodszym., Rodzicom pomogg one
przewidzie¢ nastepstwa zdarzen. Kiedy jedna reguta dziata
jednego dnia, a nastepnego zostaje zmieniona, przynosi
dzieciom niepewnos$¢, poniewaz nie wiedzg co robi¢ i czego sie
spodziewa¢. Nawet dla starszych dzieci, ktére potrafig mysled
logicznie, ustalenie i przestrzeganie zasad zagwarantuje im
znajomos¢ punktu widzenia rodzicéw na rozne sprawy, innymi
stowy — bedg wiedzieé, na czym stojg. Zasady, ktdre sa czesto
modyfikowane moga spowodowal watpliwos$ci i nieufnos$¢ wsrod
dzieci, a ich zachowanie w konsekwencji moze sta¢ sie btedne.

Nie jest rzadko$ciag sytuacja, gdy rodzice stajg sie
zaktadnikami dziecka i sg przez nie terroryzowani, dopdki nie
dostanie ono tego, czego chce. Poddanie sie zadaniom dziecka i
ignorowanie zasad, ktore wczesniej zostaty ustanowione tylko
upowaznia dziecko do przejecia przywédztwa. Jest zbyt
wczesnie, by dzieci mogty w zyciu tworzy¢ wtasny zbidr praw,
poniewaz nie osiggnety jeszcze wieku rozumowania i nie sa
jeszcze w stanie uktadaé¢ wtasnych kryteridw postepowania.
Dzieci nadal wuczag sie, jak zachowa¢ sie w naszym
spoteczenstwie, a rodzice sg nie tylko przewodnikami, ale tez
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stanowig dla nich wzér.

W odpowiednim czasie dzieci dorastajg 1 stajg sie
wystarczajgco doroste i dojrzate, by uzyskal petng kontrole
nad swoim losem; a tymczasem przebywanie pod opieka jest
absolutnie ich przywilejem. Bedgc za to odpowiedzialnymi
rodzice nie powinni sie waha¢, by domagal sie od dzieci
szacunku, na ktdéry zastugujg, poniewaz stanowi on czes¢ ich
roli jako rodzicéw sprawujacych kontrole, jak roéwniez
czesciowo rolg dzieci jest, by sie tej kontroli
podporzagdkowywaty. Jasne 1 obowigzujgce zasady sg korzystne
dla obu stron, gdyz utrzymujg w relacjach rodzinnych spdjnos¢
i *tad.
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