Formowanie grup
spirytystycznych 1
stowarzyszen — Allan Kardec

W réznych miejscach bytem pytany o rade odnos$nie tworzenia
grup spirytystycznych. Niewiele mam do powiedzenia w tej
sprawie, z wyjatkiem instrukcji wymienionych w Ksiedze Medidw.
Dodam do powyzszego tylko kilka uwag wtasnymi stowami.

Pierwszym warunkiem jest zebranie grupy powaznych ludzi,
niezaleznie od tego jak mata bytaby ta grupa. Pieciu 1lub
sze$Sciu bardziej sSwiatt*ych cztonkéw, szczerych, napeinionych
prawdami doktryny i zjednoczonych tg samg intencjg, jest
wartych sto razy wiecej niz wtgczanie do niej 0s6b
ciekawskich i beztroskich. Po drugie, cztonkowie zatozyciele
powinni ustanowi¢ zasady, ktdére beda odpowiednikiem prawa dla
nowych zwolennikOw.

Te zasady sg bardzo proste i odnoszg sie prawie wytgcznie do
kwestii wewnetrznej dyscypliny, poniewaz nie potrzebujg takich
samych szczegdétdéw, ktdére bytyby niezbedne dla duzej
spotecznos$ci. Kazda grupa moze zatem ustanowi¢ odpowiednie dla
niej zasady. Jednakze dla zwiekszenia wygody i jednolitosSci
podam model na koAcu tej ksigzki , ktéry mozna zmieni¢
odpowiednio do okoliczno$ci i lokalizacji grupy.

W kazdym przypadku najwazniejszy cel tych regulacji obejmuje
potrzebe koncentracji, utrzymania jak najdoskonalszego
porzadku i dystansowania osd6b, ktére nie maja powaznych
intencji i mogg spowodowa¢ zaburzenia. Z tego powodu nie
mozesz by¢ zbyt pobtazliwy przyjmujgc nowych cztonkéw do
grupy. Nie bdj sie, ze surowe wymagania zaszkodzg
rozprzestrzenianiu sie spirytyzmu. W rzeczywisto$ci powazne
spotkania sg tymi, ktdre przynosza najwiekszg liczbe
zwolennikéw. Frywolne spotkania, prowadzone bez odpowiedniego
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porzadku i powagi, na ktdrych pierwsza lepsza ciekawska osoba
moze sie pojawic¢ i pozostawi¢ swoje fantazyjne komentarze, nie
przyciggajg uwagi ani szacunku do nich i ci ktdrzy nie wierza
opuszczajg je jeszcze mniej przekonani niz przyszli. Takie
spotkania powodujg rados¢ przeciwnikéw spirytyzmu, w
przeciwienstwie do powaznych, ktére sg dla nich koszmarem. Na
szczescie niewiele takich przypadkéw ma miejsce. Jest wazne,
zeby przekona¢ sie, 1z pragnienie uczestniczenia w bardziej
powaznych spotkaniach zwieksza sie wraz z pojawiajgcymi sie
coraz powazniejszymi wyzwaniami. MOwigc o przekonywaniu jest
to z pewnosSciag wykonywane bardziej przez poczagtkowe
studiowanie 1 postepowanie czitonka grupy w zyciu codziennym,
niz poprzez mnozenie liczby asystujgcych, ktdérych jedno lub
dwa spotkania nie mogg przekonac.

Wykluczanie kobiet z grona spirytystow bytoby obrazg dla ich
zdolno$ci osadu, ktéry -powiedzmy to bez pochlebstwa — w wielu
przypadkach przewyzsza ta zdolnos¢ u mezczyzn. Obecnos¢ kobiet
wymaga bardziej rygorystycznego zwracania uwagi na
przestrzeganie zasad grzecznosciowych i unikania niedbalstwa,
charakterystycznego dla spotkan organizowanych wytacznie przez
mezczyzn. Ponadto, dlaczegoz by odsuwa¢ je od moralizujacego
wptywu spirytyzmu? Szczerze oddana spirytyzmowi kobieta z
pewnoscig bedzie dobrg cérka , dobra zong i dobrg matkg. W
zwigzku z jej pozycja, czesto kobiety majg wiekszag potrzebe,
niz ktokolwiek inny, by korzysta¢ z wysublimowanych pociech
spirytyzmu, ktdére sprawiajg, ze stajg sie one silniejsze i
lepiej potrafig akceptowac zyciowe testy. Co wiecej, czyz nie
jest wiadomym, ze duchy posiadajg pteé¢ tylko na czas
inkarnacji? Jezeli réwnouprawnienie kobiet domaga sie
uznania, z pewno$cig powinno by¢ uznane wsSréd spirytystow.
Rozpowszechnianie sie spirytyzmu z pewno$cig przyspieszy
zniesienie przywilejow mezczyzn, ktérzy nadali sobie prawo
bycia najpotezniejszymi. Nadejs$cie Spirytyzmu bedzie oznaczad
ere prawnego wyzwolenia kobiet.

Nie nalezy obawial sie dopuszczania do grupy mtodych. Powaga



spirytystycznej grupy odzwierciedla sie w charakterze spotkan,
we wtasciwym czasie stang sie bardziej powazni i bedg
potrafili czerpa¢ nauke z tego wczesnego okresu. Korzystajgc z
nauk dobrych duchdéw, zywej wiary w Boga 1 nastroju
braterskiego obowigzku w przysztosci stang sie bardziej
tagodni, petni szacunku, i beda potrafili powsSciggng¢ swoje
emocje.

Jezeli méwimy o formalnosciach prawnych, nie ma ich we Francji
dla grup nie przekraczajgcych dwudziestu oséb. Powyzej tej
liczby regularne, powtarzajgce sie spotkania powinny by¢
uprawomocnione. W kazdych okolicznosSciach spiryty$ci powinni
by¢ pierwszymi, ktérzy dadzg przyktad stosowania sie do litery
prawa.

Ostatnio odbywa sie formowanie specjalnych grup, do ktérych
rozwijania nigdy nie przestaniemy zacheca¢ — nazywane sg one
grupami studiujgcymi. Grupy te zajmuja sie niewiele lub wcale
manifestacjami duchdéw. Zamiast tego skupiajg sie na czytaniu i
zrozumieniu Ksiegi Duchéw, Ksiegi medidw i niektoérych
artykutéw z ,The Spiritist Magazine”. Niektoérzy oddani ludzie,
integrujg w tym celu pewng liczbe stuchaczy, by zmniejszyd
trudnos¢ indywidualnego czytania i studiowania. Podziwiamy z
catego serca te inicjatywe 1 mamy nadzieje, ze bedzie
nasladowana w przysztosci i poprzez swdj rozwdj dostarczy
wspaniate rezultaty. W tych grupach nie ma potrzeby bycia
méwcg Llub profesorem. Te spotkania obejmujg czytania
fragmentdéw, jak w rodzinie, po ktdérych nastepuja wyjasnienia
bez aspiracji, elokwencji i1 sg zrozumiate dla wszystkich
ludzi.

Wiele grup spirytystycznych nie wyznacza studiowania jako
gtoéwnego celu swojej dziatalnos$ci lecz mimo to ma zwyczaj
rozpoczynania swoich sesji czytaniem fragmentdow Ksiegi Duchéw
lub Ksiegi medidw. Bylibysmy szczesliwi widzac, ze praktyka ta
jest stosowana w celu skupienia uwagi na pewnych zasadach,
ktére mogtyby zosta¢ Zle zrozumiane lub pominiete. W takim
przypadku dobrga zasada jest przygotowat przygotowywanie (przed



spotkaniem) przez lidera takiej grupy fragmentéw, ktdére beda
stuzy¢ przeprowadzeniu lekcji.

Mam nadzieje, Zze nie bierzesz mi za zte, ze podkreslam te
prace jako fundamenty nauczania, poniewaz sg wyjatkowe,
rozwijaja nauke spirytyzmu we wszystkich jego czesSciach, w
sposéb metodyczny; 1lecz byliby w btedzie ci, ktérzy
twierdziliby ze odrzucam inne prace, z ktdérych wiele z
pewnoscig zastuguje na przychylnosé¢ wszystkich zacnych
spirytystéw. Oprocz tego, kompletne studia wymagaja by badad
wszystko, takze to co jest zte. Uwazam takze czytanie krytyk
spirytyzmu za bardzo przydatne, gdyz ujawniajg pustke 1 brak
logiki; z pewnos$cig nie zawierajg nawet pojedynczego argumentu
zdolnego wstrzgsng¢ wiarg oddanego spirytysty. Nie wstrzasnie
lecz wzmocni jg, tak jak zaszczepito jag u wielu
niedowierzajacych, ktdérzy podjeli takie rozwazania. Podobnie
nalezy méwi¢ o niektdérych pracach tekstach, ktére, pomimo iz
zostaty utworzone z powaznym zamiarem, nadal zawieraja
oczywiste btedy i dziwactwa, a te muszg zostaé¢ uwidocznione.

Jest jeszcze inny zwyczaj, ktdérego przyjecie jest nie mniej
przydatne. Istotne jest, by kazda grupa gromadzita 1
dokonywata przegladu komunikatéw otrzymywanych od duchodw,
aby byty one tatwo dostepne w razie potrzeby. Duchy, ktoére
stwierdzg, ze 1ich instrukcje 1 porady sa ignorowane, szybko
opuszczg spotkania; lecz jest tez nieodzowne, ponad wszystko,
by powstat specjalny zbidr nadzwyczaj pieknych i pouczajacych
komunikatéw, zorganizowany i starannie dobrany. Czytajcie
niektére z nich podczas kazdej sesji, zeby wykorzysta¢ je jak
najlepiej.

Krzysztof S.

Zrédto: Viagem Espirita (Spirytystyczna podréz) z 1862 roku
opublikowana przez Brazilian Spiritist Federation.
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