Duchy opiekuncze W

wierzeniach Stowian

Duchy dobre — wedtug klasyfikacji Allana Kardeca -
powstrzymujg zto, szerzg dobro, radujg sie
szczesciem ludzi, ktérzy kierujg sie prawoscig w
swoim zyciu. Podsuwajg nam dobre mysli, sprowadzajg
ze ztej drogi; niekiedy tez chronig przed ztem
duchow niedoskonatych. Do tego rzedu naleza duchy,
ktére w ludowych wierzeniach nazywano dobrymi
geniuszami, duchami opiekunczymi, duchami dobra. W
czasach, gdy dominowat* =zabobon i prosta,
bezrefleksyjna wiara, czyniono z nich dobroczynne
béstwa. Wtasnie na tym wczesnym, intuicyjnym,
mitycznym rozumieniu opieki ze strony duchéw, skupie
sie teraz.

Cofnijmy sie do Sredniowiecza, gdy w SwiadomosSci
naszych przodkéw — obok szerzgcego sie
chrzescijanstwa — funkcjonowaty jeszcze stare,
poganskie wierzenia, gteboko zrosniete z rodzimg
tradycja, bytem materialnym i natura. Swiat wydawat
sie dziki, nieprzyjazny, a Kkraj byt pokryty
nielicznymi grodami, porastaty go geste puszcze.
Potrzeba opieki ze strony duchdéw byta szczegdlnie
silna, do tego stopnia, ze ludziom wspdétczesnym
trudno jg poja¢. Wtedy jednak nie potrafiono, ani
nawet nie chciano, opisywa¢ Swiata na sposéb
naukowy. Z drugiej strony chrzescijanski kult
Swietych nie wypart jeszcze tej pierwotnej wiezi
miedzy doczesnoScig a zasSwiatami, obecnej na co
dzien, w zwyktych zyciowych sprawach.
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W tamtych czasach Stowianie wierzyli, ze ludzie
ktérzy umarli szybko albo gwattowng sSmierciga,
przeksztatcajg sie w demony trapigce jako zmory,
albo w duchy wodne. Tutaj nie bede szeroko omawiad
tego problemu, cho¢ nasza rodzima demonologia jest
fascynujgca (o wgpierzach [wampirach], latawcach czy
strzygach pisat wybitny historyk Aleksander
Gieysztor w swojej Mitologii Stowian). Wole
ograniczy¢ sie do wagtku, ktéry Scisle dotyczy spraw
poprzedzajgcych naszg wspbétczesng, dojrzaitg
refleksje spirytystyczng, przy czym towarzyszy mi to
proste zatlozenie, ze w kazdej legendzie jest ziarnko
prawdy. Mozna wiec przyjg¢, ze i w tych tradycyjnych
wierzeniach odbija sie rzeczywista wiez miedzy
zyjgcymi a umartymi. 0t6z nasi stowianscy przodkowie
byli przekonani, ze istniejg duchy domowe, ktdére w
czesci pochodzg od zmartych. Miaty byc¢ przyjazne i
pozyteczne, przebywaty u pieca czy ogniska, na
strychu, w zagrodzie, opiekowaty sie bydten,
przysparzaty zyjacym mienia 1 zboza. Stowem,
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wierzono, ze to duchy rodzinne.

Stowianie nazywali takiego opiekuniczego ducha domu
domowym lub domowikiem. taczyty go bliskie stosunki
z gospodarstwem, mieszkaniem i dobytkiem chtopskim.
Panowato przekonanie, ze znajduje sie i chodzi nocg
w kazdym domu, mieszkajgc w chlewie lub gumnie.
Nazywano go takze sgsiadem, gospodarzem, dziadkiem 1
ojczulkiem. Jego obraz ustabilizowat sie wokdt kilku
cech: gospodarnosci i wspo6todpowiedzialno$Sci za dom
i przychdéwek, zyczliwosci, rodzinnosci w sensie
opieki 1 wieszczenia rzeczy dobrych i ztych cztonkom
rodziny. Przy przenosinach do nowego mieszkania
upraszano go, by poszedt razem z gospodarzami.
Niekiedy widziano go — zawsze nocg lub o zmierzchu —
czarnym 1 rogatym, ale przewazatla opinia, ze jest
podobny do gtowy domu lub — stary 1 siwy -—
przypomina zmartego dziada lub ojca i ubrany jest
jak przystato chtopu. Czasem przydawano mu zone:
domache, domowiche, ktora wychodzi spod podtogi i
przedzie.

Domowy miewat ludzkie stabostki i potrzeby, ale
takze potrafit nawigzaé¢ kontakt z innymi duchami,
sam pozostajgc istotg dobrg. Cho¢ niewidoczny,
odbierat czes¢ i poczestunek, uwazano go za cztonka
rodziny, odzywiano go, aby miatl site przepedzania
obcych duchéw. W Polsce duchy domowe to rdéwniez
duszyczki, bozeta, domowi, domownicy, gospodarze,
sgsiedzi, dobrochoty, zyrownicy. Wystepuje tez
termin uboze, ktory by¢ moze powstat w czasach juz
chrzescijanskich, gdy ducha domowego zepchnieto do
rzedu kultéw zakazanych, kiedy stat sie ubogim,
biedactwem. Z kolei u Serbéw wierzono, ze opiekun
domu, niewidzialny, siada przy Swietach na prawym



ramieniu pana domu.

Tradycjg naszych przodkdéw byto tez zakopywanie pod
belkg przyciesi (w narozniku domu) czarnego koguta,
jajka lub gtowy zwierzecej — prawdopodobnie na
ofiare dla ducha domowego, jak to pokazuja
wykopaliska w Szczecinie i Gdansku w warstwach z XI-
XII wieku.

Czy w podobnych wierzeniach, po ktérych $lady
pozostaty juz tylko w miejscowym folklorze, mamy do
czynienia z odzwierciedleniem rzeczywistych
manifestacji duchow? Niekoniecznie musiato by¢ tak,
ze nasi przodkowie przesadzili z muchomorami i mieli
zwidy ;). Zauwazmy, ze przekonanie o opiece ze
strony zmartych wystepuje wszedzie, pod kazda
szerokoscig geograficzng, w kazdej kulturze. Moze
prawda jest oczywista: dobro¢ i mit*osc¢ potrafi
przezwyciezy¢ grob, a piecze nad nami sprawujg dobre
duchy. W zaleznosSci od wierzen i kultury nazywa sie
je réznie: aniotami, duchowymi opiekunami,
geniuszami, bdstwami opiekunczymi, duchami domowymi
— w istocie jednak u Zrdédet lezy jedno, uniwersalne
doswiadczenie ich obecnosci.
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