Dr Carl Wickland i jego
niezwykta terapia uwolnienia
z opetania

Carl Wickland urodzit sie w 1861 w pdéitnocnej Szwecji.
Wyemigrowat do St. Paul w stanie Minesota 1 w 1896 roku ozenit
sie z Anng Anderson, takze urodzong w Szwecji. Pani Wickland
byta medium i organizowata publiczne pokazy mediumizmu do 1891
r.

Anna i Carl Wickland

Uzyskat tytut doktora medycyny w 1900 roku na ,Dunham Medical
College” w Chicago, po czym przez kilka lat prowadzit praktyke
lekarskg. Wickland byt cztonkiem Stowarzyszenia Lekarzy w
Chicago, AAAS (American Association for the Advancement of
Science) 1 gtéwnym psychiatrg w stanowym Instytucie
Psychopatologii w Chicago. Jako psychiatra specjalizowatl sie w
przypadkach schizofrenii, paranoi, depresji, zajmowat sie
takze uzaleznieniami, =zaburzeniami maniakalno-depresyjnymi
oraz roznego rodzaju fobiami.

Dr Carl A. Wickland jest uwazany takze za jednego z pionieroéw
terapii uwolnienia od opetania w USA.

W 1905 roku zbudowat maszyne elektrostatyczng, ktéra miata
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stuzy¢ do terapii uwolnienia od opetania. Wickland wyjasniat:
»Maszyne elektrostatyczng, ktdérag uzywam, skonstruowatem sam
pod kierunkiem inteligentnych duchowych si%.. zawiera
czternascie szklanych dyskéw o Srednicy 30 cali, aktywnych i
dajgcych silny prad.”

Wickland opisuje zastosowanie swojej maszyny oraz role, jaka
peinita jego zona w terapii pacjentow: ,Transfer mentalnej
aberracji lub psychozy z pacjenta na posSrednika — medium,
panig Wickland, jest utatwiony przez uzycie elektrycznosci
statycznej, ktérg aplikuje sie pacjentowi, zazwyczaj w
obecno$ci medium. Prad jest nieszkodliwy dla pacjenta, a jego
skutecznos$¢ jest bardzo znaczaca, gdyz opetujacy duch nie moze
dtugo wytrzyma¢ w takich warunkach i zostaje usuniety z aury
pacjenta”.

W 1924 roku Wickland wydat ksigzke ,Trzydziesci lat posréd
zmartych” (ang. ,Thirty Years Among the Dead”), w ktdrej
twierdzit, ze przyczyna wielu przypadkéw leczonych przez niego
choréb psychicznych byto wtargniecie lub opetanie przez ducha.

,0petanie przez Duchy jest faktem - ztamaniem prawa
naturalnego — 1 zostato obszernie udowodnione” — napisat
Wickland. ,Zostato udowodnione setki razy przez transferowanie
rzekomej choroby psychicznej na pewien czas z ofiary zaburzen
na osobe o zdolno$ciach mediumicznych”. T3 metodg ustalit, ze
przyczyng psychoz byt ignorancki lub z*osliwy duch, ktdérego
tozsamos¢ czesto mozna zweryfikowac.



Maszyna Wicklanda

W swojej ksigzce Wickland opisuje terapie uwolnienia od
zbtgkanych duchéw podczepionych do pacjentéw (przebywajacych
wewngtrz ich aury), ktéra polega na aplikowaniu *adunkow
elektrycznych pacjentowi. Badacz prowadzit te terapie we
wspoipracy z zong. W rezultacie stosowania tych dziatan duch
opuszczat aure ofiary, a nastepnie przenosit sie do medium
Anny Wickland. Duchy mogty rozmawiac¢ z Wicklandem przez medium
dzieki tymczasowej kontroli nad ciatem Anny. Prawie wszystkie
nie wiedziaty, ze juz ,nie zyja”, wiec dr Wickland wyjasniat
im ich potozenie.

Pani Wickland, twierdzita, ze byta chroniona przed wptywem
duchéw, a ochrony udzielata jej grupa wysoce rozwinietych i
inteligentnych duchdow okreslajgcych sie jako ,Grupa
Mitosierdzia”. Jak przedstawit to Wicklandowi przedstawiciel
tej grupy, duchy ktdére pozostaty przy ziemi (i nie przeniosty
sie do swiata duchowego) sg przyciggane przez pewnych ludzi i
podczepiajg sie do ludzkiej aury, niesSwiadomie przekazujac
swoje mysli tym osobom.

Istoty ze $Swiata duchowego przekazaty takze, ze duchy
pozostajace przy ziemi nie mogg by¢ wsparte przez inne,
bardziej rozwiniete duchy, zanim nie usSwiadomig sobie, Zze juz
nie zyjaq.

Pracujgc z pewnym pacjentem, Wickland rozmawiat z 21 réznymi
duchami za poSrednictwem swojej zony. tacznie moéwity one
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szescioma réznymi jezykami, cho¢ Anna znata tylko szwedzki i
angielski.

W ksigzce “Trzydziesci lat posrdéd zmartych” Wickland opisuje
takze liczne przypadki uwolnienia pacjentdéw od podczepionych
duchéw, przytaczajac dialogi prowadzone pomiedzy nim a
wspomnianymi duchami.

Na przyktad, z udziatem pacjentki wystepujgcej w ksigzce jako
Pani R.F., dr Wickland prowadzi rozmowe =z duchem
zidentyfikowanym jako Edward Sterling.

Poczgtkowo duch nie mdégt przypomniel sobie swojego nazwiska.
Nie pamietat tez, z jakiego miasta pochodzi, lecz przypomniat
sobie, ze by*o to gdzie$ w stanie Iowa. Pytany o to, ktodry
jest teraz rok — Edward odpowiada*, ze 1901 (rok, w ktdérym
zmart). Wickland poinformowat go, ze teraz jest rok 1920.
Edward starat sie zrozumieé, dlaczego jego wtosy s3a teraz
dtugie i dlaczego nosi damskie ubranie. Dr Wickland t*umaczyt,
ze Sterling zmart i teraz jest duchem, ktéry przejat ciato
jego zony — Anny.

,Gdybym byt martwy, byibym ztozony w grobie i tam pozostatbym
az do dnia ostatniego” — odpowiedzia* Edward.

Na koniec tej dtugiej konwersacji, Wickland przekonat
Sterlinga, ze jego ciato umarto, lecz duch jest jak
najbardziej zywy i Swiadomy, ze powinien juz odejs¢ z aury
pani R.F. i uwolni¢ jg od swojej obecno$ci, ktdéra powodowata
zaburzenia.

Wickland zauwazyt, ze ludzie zabierajg swoje przekonania 1
wierzenia ze sobg na tamten sSwiat. Po Smierci niektdre btedne
nauki religijne mogg trzymac¢ ich ,przy ziemi”.

Kolejnym przypadkiem byt Pan R., ktdrego opetat duch Ralpha
Stevensona. Podczas rozmowy za posrednictwem pani Wickland,
Stevenson nie zdawat sobie sprawy kim jest ani gdzie aktualnie
przebywa. Twierdzit, Zze jest rok 1902, a w rzeczywistosci byt



1919. Zapytany przez Wicklanda, od ilu lat jest juz martwy,
Stevenson odpowiedziat: ,Martwy, powiadasz? Dlaczego? Nie
jestem martwy, cho¢ chciatbym byc¢”.

Wickland zapytat, dlaczego Stevenson wolatby by¢ martwy. W
odpowiedzi ustyszat, ze duch czuje sie bardzo zle: ,Jezeli
jestem martwy, to znaczy, ze bardzo ciezko jest by¢ martwym.
Probowatem wielokrotnie umrzeé¢, ale wydaje sie, ze za kazdym
razem wracatem do zycia. Czy to oznacza, ze nie moge umrzec?
Czasem znajduje sobie miejsce (aura zyjacego cztowieka), lecz
zawsze jestem wypychany do ciemnych regiondw, wiec
przemieszczam sie od jednego miejsca do innego. Nie moge
znalez¢ mojego domu, nie moge umrzec.”

Wickland zwrdcit uwage, ze jego pacjent Pan R., czesto méwit o
samobdéjstwie. Dalsza rozmowa ujawnita, ze Stevenson i pewna
mtoda kobieta imieniem Alice byli zareczeni. Gdy rodzice Alice
sprzeciwili sie matzenstwu, Ralph postanowit, ze zabije jag i
siebie. Po zabiciu narzeczonej twierdzit, Zze nie moze odebrad
sobie zycia. W rzeczywistos$ci faktycznie popeinit samobdjstwo,
ale zachowat Swiadomos$¢ po smierci. Duch stwierdzit, ze préba
sie nie udata, wiec probowat dalej — w nieskonczonosc.

Gdy Wickland przekonat go, ze rzeczywiscie popetnit
samobdjstwo, Stevenson dostrzegt swojg matke (ducha). Matka
przejeta ciato medium — pani Wickland — i wyjasnita, ze
prébowata skontaktowaé¢ sie ze swoim synem od dtuzszego czasu,
lecz on zbudowat wokét siebie bariere, przez ktérg nie mogta
sie przedostac¢ az do tej chwili.

“Uciekat ode mnie, gdy tylko mnie zobaczyt i ani ja, ani Alice
nie mogtysmy sie do niego zblizy¢” — zakomunikowata matka. ,0n
myslat, ze nadal zyje. Jakis$ czas temu — wszedt w kontakt z
osobg sensytywng, kobieta (Pani R.), opetat jag, lecz sadzit,
ze znajduje sie w wiezieniu.”

Kolejnym pacjentem Wicklanda byt farmaceuta uzalezniony od
narkotykow, w szczegélnosci od morfiny. Po zaaplikowaniu



pacjentowi elektrycznych impulsdéw, opetujgcy duch przenidst
sie na Anne Wickland. Jej ciatem zaczat wstrzasac gwattowny
kaszel. Gdy dr Wickland zapytat o Zrdédto problemu, duch
odpowiedziat, ze umiera 1 dlatego potrzebuje morfiny. Wickland
wyttumaczyt, ze duch jest istota niematerialng i stracit cia%o
na skutek smierci. Lecz duch (byta to kobieta) zignorowat jego
komentarze i kontynuowat btagania o morfine.

Wiclkandowi uda*o sie uspokoié opetujgca na tyle, by spytad ja
o imie i dalsze informacje. Poczatkowo nie mogta przypomnied
sobie kim jest, lecz po pewnym czasie podata imie i nazwisko:
Elizabeth Noble. Twierdzita, ze ma 42 lata 1 mieszka w El Paso
w Texasie.

Po kolejnych btaganiach o morfine, wspomniata swojego meza,
Franka. Doda*a, ze stoi obok (jako duch). Frank Noble przejat
wtedy kontrole nad ciatem pani Wickland i wyjasnit, Zze umart
przed swojg zong i od jakiego$ czasu stara sie uswiadomic jej,
ze takze umarta, lecz jego wysitki pozostaty bez rezultatu.
Podziekowat Wicklandowi za wyttumaczenie zonie jej sytuacji i
zapewnit, ze teraz jej sytuacja w zasSwiatach bedzie sie
poprawiacd.

Terapia doktora Wicklanda ma wiele wspdlnych cech ze
spirytystyczng terapig uwolnienia od opetania, jak na
przyktad: wykorzystywanie medium do kontaktu z duchem
opetujacym, leczenie zardéwno cierpigcego pacjenta, jak tez
opetujgcego ducha, wspéipraca z grupg duchowych pomocnikéw.

Element terapii polegajacy na aplikowaniu elektrycznych
impulséw nie znalazt nasladowcéw. Dzisiejsi terapeuci,
psychiatrzy jak dr Alan Sanderson czy dr Tom Zinser, odkrywaja
i rozwijajg terapie uwolnienia od opetania przy uzyciu
hipnozy, jednakze ksigzka Carla Wicklanda stanowi do dzis
cenne 7rddto wiedzy na temat opetania i jego skutkdw.

Zrédta:

Carl Wickland — Wikipedia


http://en.wikipedia.org/wiki/Carl_Wickland

Thirty Years among the dead — Dr. Carl A. Wickland



http://new-birth.net/booklet/30_years_among_the_dead.PDF

