Ukryty wplyw Duchéw na nasze mysli i czyny
(fragment Ksiegi Duchéw — Allana Kardeca)

459. Czy Duchy wpfywajg na nasze mysli i czyny?
,»W tym wzgledzie ich wptyw jest wigkszy, niz myslicie, gdyz dos¢ czesto to one wami
kieruja”.

460. Czy czes¢ naszych mysli pochodzi od nas, a inne s¢g nam podpowiadane?

,Wasza dusza to Duch, ktory mysli. Wiecie dobrze, ze kilka przemyslen na dany temat
pojawia si¢ w waszej gtowie jednoczesnie i czesto sg ze soba sprzeczne. No wiasnie,
niektore nalezg do was, a inne do nas. Dlatego czujecie sie niepewnie, gdyz macie w sobie
dwie walczace ze sobg idee”.

461. Jak odrozni¢ nasze wiasne mysli od tych, ktore sg nam podpowiadane?

,,Gdy jakas mysl jest podpowiadana, to tak jakby mowit do was gtos. Wasze wiasne mysli
to zazwyczaj te, ktore pojawiaja Si¢ jako pierwsze. Zreszta ich odréznianie nie ma dla was
wigkszego znaczenia i czesto nawet dobrze jest, ze tego nie wiecie: cztowiek dziata
wowczas z wiekszag swobodg. Jesli decyduje sie czyni¢ dobro, robi to chetniej; gdy
wybiera ztg droge, jego odpowiedzialnos¢ jest jeszcze wieksza”.

462. Czy inteligentni ludzie i geniusze czerpigq swoje idee z wlasnych zasobow?
,Czasami idee pochodza od ich wlasnego Ducha, ale czegsto sa im podpowiadane przez
inne Duchy, ktore uznaja te osoby za zdolne do ich zrozumienia i godne, by je przekazaé
innym. Gdy odnajduja w nich te cechy, odwotujg si¢ do inspiracji. Bez watpienia wzywaja
do dziatania”.

Gdyby mozliwos¢ jasnego odrozniania wiasnych mysli od podpowiadanych byta dla nas uzyteczna,
Bog datby nam do tego jaki$ srodek, podobnie jak pozwala odroznia¢ dzien od nocy. Gdy jakiejs
rzeczy towarzyszy niepewnosc, dzieje si¢ tak na pewno w dobrym celu.

463. Méwi sie, ze pierwsza mysl jest zawsze dobra. Czy to sfuszne stwierdzenie?

,,Moze by¢ dobra albo zta zaleznie od natury wcielonego Ducha. Jest zawsze dobra u tego,
kto stucha dobrych inspiracji”.

464. Jak odroznié, czy podpowiadana mysl pochodzi od dobrego czy od zfego Ducha?
,,Przyjrzyjcie sie jej. Dobre Duchy doradzaja tylko rzeczy dobre. Waszg rola jest, by je
odroznic”.

465. W jakim celu niedoskonaZe Duchy skZaniajg nas do czynienia z/a?

,,BY sprawi¢, ze bedziecie cierpiec tak jak one”.

— To zmniejsza ich cierpienia?

,Nie, ale postepuja tak z zazdrosci, ktérg odczuwajg, gdy widza, ze inni sa od nich
szczesliwsi”.

— Jakiej natury cierpienia chcg, bysmy znosili?

,» I'e, ktore wynikaja z przynaleznosci do nizszej kategorii i oddalenia od Boga”.
466. Dlaczego Bog pozwala, aby Duchy zachecafy nas do czynienia zfa?
,Niedoskonate Duchy sa narzedziem do sprawdzenia wiary i wytrwatosci ludzi w
czynieniu dobra. Ty, bedac Duchem, musisz si¢ rozwija¢ poznajac nauke nieskonczonosci
i dlatego przechodzisz proby zla, by osiaggna¢ dobro. Nasza misja jest skierowanie ci¢ na
wiasciwg droge, a kiedy ulegasz ztym wptywom, to sam je przywotujesz swoim
pragnieniem czynienia zla, gdyz nizsze Duchy przybywaja, by pomoc ci je czyni¢, gdy



wykazujesz ku temu wol¢. Moga pomoc ci w czynieniu zta, gdy tego pragniesz. Jesli
jestes sktonny do popetnienia morderstwa, no c¢6z, otoczy ci¢ chmara Duchow, ktore beda
utrzymywac w tobie te mysl; ale znajda si¢ obok i inne, ktore sprobuja wywrzeé na ciebie
dobry wptyw, dzigki czemu zapanuje rownowaga i to ty podejmiesz decyzje”.
Tym sposobem Boég pozostawia naszemu sumieniu wybor drogi, ktorg powinnismy podazaé, i
swobode zadecydowania, czy podazymy za tym czy innym wptywem, ktory jest na nas wywierany.

467. Czy mozna uwolni¢ sig od wpfywu Duchéw, ktore zachecajg nas do czynienia z/a?

»1ak, gdyz przywiazuja si¢ one wytacznie do ludzi, ktorzy przywotujg je swoimi
pragnieniami i przyciagaja myslami”.

468. Czy Duchy, ktérych wpsyw odpychamy sifg woli, rezygnujg ze swoich prob?

,»A €0 chciatbys, zeby robity? Gdy widza, ze nic tu po nich, odchodza. Czekaja jednak na
odpowiedni moment, jak kot czyhajacy, by ztapa¢ mysz”.

469. Jak mozna zneutralizowaé wpéyw z#ych Duchow?

,,Gdy czynicie dobro i poktadacie zaufanie w Bogu, odpychacie wptyw Duchow nizszych
i niszczycie wiadze, ktorg chciatyby nad wami sprawowaé. Powstrzymajcie sie od
stuchania sugestii Duchow, wywotujacych w was zte mysli, zasiewajacych miedzy wami
niezgode i pobudzajacych wszystkie zte zadze. Opierajcie sSi¢ zwlaszcza tym, ktore
podsycaja pyche, gdyz atakuja was od najstabszej strony. To dlatego Jezus mowi w
modlitwie Panskiej: «Panie, nie wodz nas na pokuszenie, ale nas zbaw ode ztego»”.

470. Czy Duchy, ktore starajg sie skfoni¢ nas do czynienia zfa i wystawiajgce w ten sposob na
probe naszg stanowczos¢ we wiasciwym postepowaniu, otrzymafty takg misje? A jesli
wykonujg takg misje, czy ponoszg za nig odpowiedzialnos¢é?

,,Zaden Duch nie otrzymuje misji czynienia zta. Gdy tak postepuje, robi to z wiasnej woli,
a w konsekwencji cierpi tego skutki. Bég moze mu na to pozwoli¢, by was sprawdzi¢, ale
mu tego nie nakazuje, a wasza rola polega na odepchnigciu takiego Ducha”.

471. Gdy odczuwamy niepoksj, nieokreslony lek albo wewnetrzng satysfakcje bez znanej
przyczyny, czy wynika to wy/gcznie z naszej fizycznej sytuacji?

,To niemal zawsze wynik kontaktéw, ktore nawigzujecie bezwiednie z Duchami albo
tych, ktore mieliscie w czasie snu”.

472. Czy Duchy chcgce wzbudzi¢ w nas cheé czynienia zfa, korzystajg jedynie z okolicznosci, w
jakich sie¢ znajdujemy, czy moze sg w stanie te okolicznosci sprowokowac?

,,Wykorzystuja okolicznosci, ale czesto je wywotujg, pchajac was bez waszej wiedzy ku
obiektowi pozadania. Na przyktad jakis cztowiek znajduje na swojej drodze pewng kwote
— nie mysl, ze to Duchy przyniosty pienigdze w to miejsce, ale moga one podszepnaé
cztowiekowi mysl, by tam si¢ udat, a gdy juz znajdzie si¢ w tym miejscu, podpowiadaja
mu, by te sume zabrat dla siebie, podczas gdy inne sugeruja, by ja oddat temu, do kogo
ona nalezy. Podobnie dzieje si¢ w przypadku innych pokus”.



