Czy mozemy S$nic¢ o przysztosci
?

Wywiad przeprowadzony przez ,Magazyn Spirytystyczny” z Luisem
Hu Rivasem

1. Czym jest sen i jak mozemy stwierdzié, czy faktycznie w
czasie snu ma miejsce eksterioryzacja?

Sen jest fenomenem psychicznym, niezaleznym od nas, majgcym
miejsce, gdy cztowiek zasypia. Sny moga manifestowal sie jako
wydarzenia, do ktérych dochodzi poza ciatem, kiedy Duch
czesciowo pozbywa sie materii i wchodzi w interakcje ze
Swiatem przyczynowym. Niemniej jednak nie kazdy sen jest
rezultatem duchowego oddzielenia, gdyz w wielu przypadkach sa
to po prostu manifestacje niezazegnanych konfliktdéw, wyrazanie
libido, przezywanie traum i niepokojow oraz rdéznego rodzaju
nadziei 1 aspiracji.

Doswiadczenia eksterioryzacji, ktore umozliwiajg pewien
szczegblny typ sndéw, moga by¢ w ten sposob zaklasyfikowane,
kiedy odnajduje sie w nich logike fenomenu spirytystycznego.
Sg to przypadki, w ktérych fakty wyrazajag sie w sposodb
rzeczywisty i stajg sie nosnikiem wrazen psychologicznych.

Niektére tak zwane koszmary sg wynikiem agresji Duchéw
nizszych lub przerazajgcych wizji pozaziemskich obszardéw
smutku. Zawsze niosg one ze sobg gtebokg tres¢, nawet jesli sg
niepokojgce.

2. Dlaczego niektdrzy ludzie posiadajg umiejetnos¢ Snienia o
przysztosci?

Niektdrzy ludzie bez trudu potrafig uwolnic sie z wiezéw ciata
przenoszac sie sSwiadomos$Scig do Swiata duchowego i kontaktujac
ze szlachetnymi bytami, ktdére dajg im wglad w przyszte
wydarzenia. Jest to szczegdlna umiejetnos¢ duszy, ktdra mozna
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rozwijac¢ przez medytacje, wyzbycie sie ztych namietnos$ci oraz
psychiczne wspétzycie z wyzszymi wymiarami. Umiejetnos¢ ta
wynika z dosSwiadczen przezytych w poprzednich wcieleniach —
zwieksza sie zakres aktywnosci Ducha, kiedy ciato pozostaje w
stanie fizjologicznego snu.

3. Opowiadat pan o doswiadczonej w mtodos$ci wizji, kiedy
ujrzat starego cztowieka, ktorego zidentyfikowat jako samego
siebie — postrzegajacego wtasna droge do przebycia w tym
wcieleniu. Czy byto to przeczucie? Moze pan skomentowaé ten
epizod?

W grudniu 1948 roku podrézowatem pociggiem miedzy Plataformg —
dzielnicg naszej stolicy — a Salvadorem w towarzystwie Nilsona
de Souza Pereiry. Jechalismy na spotkanie z pacjentka gnebiong
przez Ducha. Rozmawialismy z ozywieniem, gdy nagle doznatem
otepienia — zupeinie opusScita mnie obiektywna sSwiadomos$¢ i
pograzytem sie we snie. 0d razu moim oczom ukazat sie
zalesiony obszar z wieloma budynkami i wesotymi dziedmi
otaczajgcymi starszego <cztowieka. Zblizytem sie do
nieznajomego i kiedy ten odwrécit sie w moim Kkierunku
uSwiadomitem sobie, ze widze samego siebie z przysztosci.
Zaskoczony ustyszatem gtos, ktéry zwracat sie do mnie: ,musisz
posSwieci¢ sie zadaniu wychowania. Bedziesz opiekowat sie
dzieémi i pracowat jako wychowawca mas”.

Poczutem tak ogromne wzruszenie, ze powrdcitem do
rzeczywistosci. Natychmiast opowiedziatem o catym zdarzeniu
Nilsonowi — ktéory zorientowat sie, ze zemdlatem - nie
rozumiejgc tego, co sie stato.

Wydaje mi sie, ze chodzito tu o zadania, ktdére miatem do
wykonania w Mansidén del Camino i o upowszechnianie spirytyzmu,
ktoremu catkowicie sie oddatem.

Mysle, ze nie byto to przeczucie, a zjawisko ideoplastii,
ktérego mogtem doswiadczy¢ dzieki duchowym nauczycielom,



ktérzy w ten sposdéb przypominali mi powziete przed inkarnacjg
zobowigzanie i pomagali sie na nim skoncentrowac.

4. W wielu przekazach mediumicznych méwi sie, ze do roku 2057
nasza planeta wejdzie w pierwsza faze Swiata Odnowy. Co moze
nam pan powiedziec¢ na temat tej informacji?

Ustalanie przedziatu czasowego w tej dziedzinie jest bardzo
niebezpieczne ze wzgledu na zdarzenia naturalne, ktdore moga
zaktdci¢ aktualne ustalenia. Duchy wyzsze, jak dowiadujemy sie
z doktryny spirytystycznej, nie podajg konkretnych dat — sg
ostrozne 1 rozwazne w przypadku odstaniania jakichkolwiek
przysztych wydarzen.

Mysle jednak, ze okres zwany odnowg jest powoli wdrazany,
biorgc pod uwage zmiany fizyczne, moralne, spoteczne 1
duchowe, ktéore majg miejsce wsréd ludzi i na planecie, na
ktorej zyjemy.

5. Dlaczego zwyktym ludziom roéwniez zdarza sie $nié¢ o
przysztych wydarzeniach?

Poniewaz sen w ogdle, w najszerszym tego stowa znaczeniu, nie
jest zjawiskiem paranormalnym, a naturalnym. Osoby $nigce o
przysztych zdarzeniach, bedgc Swiadomymi i godnymi Duchami, sg
czesto informowane podczas snu o przysztosci, ktora prawie
zawsze sie sprawdza.

6. Czy Duchowi Przewodnicy ingeruja w nasz plan
reinkarnacyjny, nawet kiedy jestesmy juz wcieleni?

Mysle, ze Przewodnicy Duchowi nie mogg zmieni¢ naszego planu
reinkarnacyjnego podczas naszej egzystencji; jednak inspirujg
nas do zmiany zachowan, ktére w znaczgcy sposdéb modyfikuja
wczesniejsze ustalenia — zgodnie z naszg wolng wolg i zawsze
w imie dobra.

Gdyby mieli wpiyw na istotne zmiany w naszej egzystencji, 1
czynili to na wtasng reke, sprzeciwialiby sie prawom wyzszym,
a to jest niedozwolone.



7. W tradycji wschodniej mowi sie o mozliwos$ci, jakoby
niektérzy ludzie mieli wglad w ,Akashic Records” [,Kronike
Akaszy”] i ,Memories of Nature”, gdzie sg przechowywane
wszystkie przeszte 1 przyszte wydarzenia zwigzane z nasza
planeta. Jakie jest spojrzenie spirytystyczne na te kwestie?

Spirytyzm jest przychylny stwierdzeniu, ze wrazliwsze Duchy
mogg posiada¢ wiedze dotyczgcg wydarzen, ktdére zostaty
zaprogramowane na przysztos¢. Jednakze nie istnieje Zzadne
przeznaczenie, ktore jest sztywne, wszystko podlega zmianom w
procesie ewolucji istot - tak, jak 1 spoteczenstw jako
catosci. W zalezno$ci od sposobu, w jaki sie zachowuja,
generuje to nowe konsekwencje i zmienia kolejno$¢ przyszitych
wydarzen.

Gdyby tak nie byto, nie mielibysmy zadnego powodu, by sie
wysila¢ w rozwijaniu wartosci intelektualno-moralnych, by
dgzy¢ do oswiecenia; wysitki te bytyby bezsensowne w obliczu
nieszczes¢, ktdére na nas czekajg. W kazdym momencie, w ten lub
inny sposéb, modyfikujemy nasza egzystencje poprzez
podejmowanie dziatan, ktdére implikujg odpowiednie skutki.
Jednak istniejg pewne zjawiska, ktore sa niezbedne do
stworzenia determinizmu egzystencjalnego.

8. Ponliewaz sen jest swego rodzajem drzwiami, dzieki ktorym
mozemy kontaktowaé sie i wspotzy¢ ze sSwiatem duchowym, czy
Duchy gnebiace uzywaja tej formy kontaktu w celu zawtadniecia
cztowiekiem?

Bez cienia watpliwo$ci taki fenomen ma miejsce i to czesciej
niz nam sie wydaje. Dlatego psychoterapia zapobiegawcza dla
tego rodzaju zta wskazuje na koniecznos¢ modlitwy, rozwijania
moralnosci, czynienia dobra zmierzajgcego do wsparcia rozwoju
duchowego, ktére to czynniki stanowig cenne zasoby zdrowego
zycia jednoczesnie chronig nas przed nieprzyjacidéimi =z
przesztosci i wrogami w terazniejszosci.



9. Prosze o podsumowanie tego obszernego tematu .

Przed udaniem sie na spoczynek powinnismy pozby¢ sie ztych
mysli, lekéw. Nie nalezy stuchad¢ programéw radiowych i
telewizyjnych niosgcych tragiczne tres$ci — informujagcych o
tragediach, przemocy, seksie — prowokujgcych zte mysli.
Powinnismy natomiast kultywowal w sobie zdrowy zwyczaj dobrej
lektury, refleksji, modlitwy, tak abysmy zasypiajac czuli sie
szczesliwi i zsynchronizowani z Duchami wyzszymi, dzieki czemu
przejdziemy do subtelniejszych wibracji charakterystycznych
dla szczesliwych regiondéw duchowosci.

Wszystko, co kultywujemy w myslach Swiadomie, odbije sie
p6Zzniej w podswiadomosci, w onirycznych tresciach, Kktérym
wszyscy podlegamy.

Wskazuje to na fakt, iz inteligencja jest dziedzictwem Ducha,
a nie mézqu. Wszystko, co zyskamy, zostanie przeniesione na
inny poziom w spos6b, ktéry pozwoli na osiggniecie szczytu
wiedzy, ale bez zapomnienia o mitos$ci i stuzbie sobie samym
oraz spoteczenstwu.
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