Ciato duchowe (Ksiega Duchdw)

Ciato Duchowe

93. Czy Duch pozostaje odkryty, czy tez — jak przypuszczaja
niektdrzy — spowija go jakas substancja?

“Ducha okrywa substancja, eteryczna z waszego punktu widzenia,
lecz jeszcze zbyt niedelikatna z naszego; jest ona jednak
wystarczajgco eteryczna, by Duch mégt sie unosié¢ w atmosferze
i przemieszcza¢, dokad chce".

Jak zalagzek okryty jest obielmem, tak i Ducha spowija powtoka,
ktorg dla pordwnania mozna nazwac¢ ciatem duchowym.

94. Skad Duch czerpie te pétmaterialng powtoke?

»Z powszechnego fluidu w kazdym ze Swiatow. Dlatego tez ciato
duchowe nie jest identyczne we wszystkich Swiatach;
przechodzgc z jednego Swiata do drugiego, Duch zmienia swa
powtoke, tak jak wy zmieniacie ubranie”.

— Tak wiec gdy Duchy zamieszkujgce sSwiaty wyzsze przybywaja na
Ziemie, to przyoblekajg sie w mniej delikatne ciato duchowe?

»Trzeba, by przyoblekty sie w waszg materie; juz to
powiedzielismy”.

95. Czy péimaterialna powtoka Ducha przybiera okreslong forme
i jest postrzegalna?

»Tak, przybiera forme wedtug upodobania Ducha — tym sposobem
Duch niekiedy ukazuje wam sie w snach oraz moze przybrad
postaé¢ widzialng czy nawet namacalng”.
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Zarys teorii o odczuciach
Duchow

257. Ciato jest narzedziem cierpienia; jes$li nie jego
pierwotng przyczyng, to przynajmniej przyczyng natychmiastowq.
Dusza postrzega ten bol: a owo postrzeganie jest skutkiem.
Zachowywana pamie¢ o tym wydarzeniu moze by¢ bardzo ktopotliwa
— nie moze jednak powodowal skutkéw fizycznych. W zwigzku z
tym, ani cht6d, ani gorgco nie mogg zdezorganizowaé struktury
duszy; dusza nie moze ani zmarzng¢, ani sie sparzyc¢. Czyz nie
widzimy kazdego dnia, jak wspomnienie zta fizycznego, Llub
obawa przed nim, w rzeczywistos$ci prowadza do rdéznych
nastepstw — niekiedy nawet do Smierci? Kazdy wie, ze osoby,
ktorym amputowano jaka$ czes¢ ciata, odczuwajg jej bél, mimo
ze ona juz nie istnieje. Oczywiscie to nie ta cze$c ciata jest
jego osrodkiem ani tez przyczyng bolu; po prostu mézg zachowat
pewne wrazenie — to wszystko. Mozna wiec stwierdzié¢, ze w
cierpieniach Duchow po $mierci jest co$ analogicznego. Gtebsza
analiza ciata duchowego, ktdore odgrywa tak wielkg role we
wszystkich zjawiskach spirytystycznych; mgliste lub dotykalne
zjawy; stan Ducha w chwili sSmierci i jego czeste wrazenie, ze
nadal zyje; przejmujace rewelacje samobdjcédw, torturowanych;
ludzi, ktérych absorbowaty materialne uciechy; wreszcie cata
masa innych faktéw — wszystko to rzucito wiele swiatta na ten
problem i pozwolito uzyska¢ wyttumaczenie, ktére tutaj w
skrocie prezentujemy.

Ciato duchowe jest *acznikiem, ktéry wigze Ducha z materig;
wywodzi sie ono z otoczenia, z powszechnego fluidu; ma
wtasciwosci zblizone do elektrycznych, do fluidu magnetycznego
1 — do pewnego stopnia — do bezwtadnej materii. Mozna by rzec,
ze stanowli Kkwintesencje materii; jest =zasadg zycia
organicznego, nie bedgc jednak zasadg zycia intelektualnego:
zycie intelektualne to domena Ducha. Inaczej mdéwigc, jest to
czynnik bodzZzcéw zewnetrznych. W przypadku ciat*a materialnego



bodZzce te sa lokalizowane przez organy, ktdére stuza mu jako
kanaty. Gdy ciato materialne ulega zniszczeniu, to bodzZce sg
rejestrowane w kazdym miejscu. To dlatego Duch nie méwi, ze
boli go gtowa czy nogi. Trzeba uwazac¢, by nie pomyli¢ odczud
ciata duchowego, ktdére jest niezalezne, z odczuciami ciata
materialnego: mozna je rozpatrywal na zasadzie pordwnania,
lecz nigdy analogii. 0Odtagczony od ciata Duch moze cierpiec,
lecz cierpienie to nie jest cierpieniem cia*a materialnego:
jednoczesd$nie nie jest to tez wytgcznie cierpienie moralne, jak
na przyktad wyrzuty sumienia — Duch bowiem skarzy sie na chtdd
lub gorgco; nie cierpi tez bardziej zimg niz latem:
widzielismy, jak Duchy przechodza przez ptomienie, nie skarzac
sie; temperatura nie robi wiec na nich zadnego wrazenia. Bo6l,
ktéry odczuwajg, nie jest wiec bdélem fizycznym we wtasciwym
tego stowa znaczeniu: jest to rozlegte wrazenie wewnetrzne, z
ktérego Duch nie zawsze dobrze zdaje sobie sprawe — gtdéwnie
dlatego, ze bdl nie jest umiejscowiony i nie stanowi wyniku
dziatania czynnikéw zewnetrznych; jest to raczej wspomnienie
niz co$ realnego — chociaz wspomnienie bardzo ktopotliwe.
Czasem jednak — jak sie za chwile zorientujemy — jest takze
czyms wiecej niz tylko wspomnieniem.

Doswiadczenie uczy nas, ze w chwili $mierci cia*o duchowe
odtgcza sie od ciata materialnego szybciej lub wolniej; w
pierwszych momentach Duch nie jest w stanie wyjasnic¢ sobie tej
sytuacji; uwaza, ze nie umart; czuje sie zywym; widzi obok
swoje ciato i wie, ze nalezy ono do niego, cho¢ nie rozumie,
dlaczego sg roztaczeni; stan ten trwa tak dtugo, jak istnieje
wiez miedzy ciatem materialnym i ciatem duchowym. Pewien
samobdjca powiedziat* nam: ,Nie, nie jest martwy” — i dorzucit:
,ale jednoczesnie czuje, jak zjadajag mnie robaki”. Oczywiscie,
robaki nie zjadaty ciata duchowego ani tym bardziej Ducha -
mogty zjadad¢ tylko ciato materialne. Jednak separacja ciata
materialnego od ciat*a duchowego nie byta kompletna, co
prowadzito do swego rodzaju nastepstw natury psychicznej,
ktére dostarczaty Duchowi wrazenia, jakby co$ dziato sie z
jego ciatem materialnym. Wrazenie to moze nie najlepsze



okreslenie, on bowiem mdégitby by¢ przekonany o wystgpieniu
efektu bardzo materialnego; ponadto dochodzi jeszcze widok
tego, co dzieje sie z ciatem materialnym, z ktérym nadal
zwigzane jest ciato duchowe — co prowadzi do ztudzenia,
traktowanego przez Ducha jako rzeczywisto$¢. Tak wiec nie byto
to wspomnienie — tym bardziej ze przeciez za zycia Duch ten
nie mégt by¢ zjadanym przez robaki: byto to odczucie
terazniejsze. Wynika to z analizy faktéw, jesli dokonuje sie
jej uwaznie. Za zycia ciato materialne odbiera zewnetrzne
wrazenia i przekazuje je Duchowi za poSrednictwem ciata
duchowego, ktdére prawdopodobnie konstytuuje to, co nazywa sie
fluidem nerwowym. Martwe ciato materialne nie czuje juz nic,
poniewaz nie ma w nim ani Ducha, ani ciata duchowego. Ciato
duchowe odt*gczone od ciata materialnego przejmuje wrazenie,
lecz to nie dociera juz do niego poprzez ograniczony kanat,
lecz jest wrazeniem ogdélnym. Tak wiec w rzeczywistosci cia%o
duchowe jest tylko pewnym czynnikiem posredniczgcym i podobnie
jak martwe ciato materialne nie odczuwa nic, bowiem to Duch
dysponuje Swiadomo$ciag; tym sposobem wszelkie ucigzliwe
odczucia bedg niedostepne dla Ducha nie posiadajgcego ciata
duchowego; zjawisko takie ma miejsce w przypadku Duchéw
catkowicie oczyszczonych. Wiemy, ze im lepiej Duchy sie
oczyszczajag, tym ich ciato duchowe staje sie bardziej
eteryczne; sSwiadczy to o tym, Ze bodZce materialne dominuja
nad Duchem odpowiednio do stopnia jego rozwoju, zas$ cia%o
duchowe stopniowo staje sie na nie mniej wrazliwe.

Jednak kto$ mégtby powiedzieé, Zze poprzez ciato duchowe,
podobnie jak doznania nieprzyjemne, Duchowi przekazywane s3
rowniez wrazenia przyjemne; w zwigzku z tym, jesli Duchowi
oczyszczonemu sg niedostepne te pierwsze, to tak samo powinno
by¢ takze z tymi drugimi. Tak jest niewatpliwie w przypadku
istot zaleznych od wy*acznie takiego wpitywu materii, jaki my
znamy; dzwiek naszych instrumentdéw, zapach naszych kwiatéw nie
robig na nich zadnego wrazenia — jednoczes$nie jednak w Swiecie
Duchow wystepujg gtebokie wrazenia petne uroku niemozliwego do
opisania naszym jezykiem, o ktérych tym razem to my nie mozemy



mie¢ pojecia, bo wobec nich jestesmy jak niewidomi od
urodzenia usitujacy wyobrazi¢ sobie swiatto; wiemy, ze taka
rzecz istnieje; jednak jak ja ogarnga¢? Tu nasza nauka
pozostaje bezradna. Wiemy, ze w Swiecie Duchdéw wystepuje
postrzeganie, doswiadczanie, styszenie, widzenie; ze zdolnoSci
te sg wtasciwe kazdemu stworzeniu, a nie — jak jest to w
przypadku ludzi — tylko niektorym jednostkom; lecz zapytajmy
raz jeszcze: na jakich zasadach? Wtasnie tego nie wiemy. Same
Duchy nie mogg tu pomdc, bowiem nasz jezyk nie jest w stanie
wyrazi¢ spraw, ktérych nie ogarniamy — podobnie jak w jezyku
ludzi prymitywnych nie ma wyrazen, by opisaé¢ naszg sztuke,
nauke czy teorie filozoficzne. Méwiagc, ze Duchy wymykaja sie
wrazeniom naszej miary, mamy na mysli Duchy bardzo rozwiniete,
ktérych eteryczna powtoka nie ma w naszym S$wiecie
odpowiednika. Inaczej jest w przypadku tych, ktdérych cia%to
duchowe jest bardziej geste; Duchy te postrzegajg nasze
dZwieki i zapachy, lecz tylko w zakresie charakterystycznym
dla kazdej jednostki, zupeinie jak w zyciu cielesnym. Mozna by
powiedzie¢, ze odczuwaja wibracje molekularne catg swa istotga,
a zdazajg one w kierunku ich ogélnego zmystu, ktorym jest sam
Duch, cho¢ kazdy w inny sposob — by¢ moze nawet rdzne sg takze
odbierane wrazenia, co wigze sie wszak z réznymi sposobami
postrzegania. Duchy te styszg dZzwiek naszego gtosu, a nawet
rozumiejg nas dzieki transmisji mys$li, nie muszac uciekad sie
do pomocy mowy; 1 na potwierdzenie tego, co zostato juz
powiedziane, mozna dodac¢, ze porozumiewanie to jest tym
tatwiejsze, im Duch jest bardziej zdematerializowany. Jesli
zas chodzi o widzenie, to u Duchdéw jest ono niezalezne od
naszego swiatta. Zdolnos$¢ widzenia jest jedng z cech istoty
duszy: dla niej nie ma ciemnosSci; jej wzrok jest jednak tym
silniejszy 1 bardziej przenikliwy, im bardziej jest
oczyszczona. Dusza czy Duch posiadajg wiec w swej istocie
zdolnos$¢ postrzegania przy pomocy wszelkiego rodzaju zmystow;
w zyciu cielesnym zdolno$¢ ta jest ograniczona mozliwoSciami
cielesnych organdéw; w zyciu pozacielesnym zdolno$¢ ta jest
dostepna mniej lub bardziej, w zalezno$ci od pdimaterialnej
powtoki ciata duchowego.



Powtoka ta, powstata z elementdéw otaczajgcego Srodowiska,
przybiera rozmaite formy, odpowiednio do natury poszczegdlnych
Swiatdéw. Przechodzgc z jednego Swiata do drugiego, Duchy
zmieniajg te powtoke, tak jak my zmieniamy okrycia zimg Llub
latem czy podrdézujgc w roznych strefach klimatycznych. Tak
wiec Duchy najlepiej rozwiniete, gdy przybywaja do nas z
wizytg, przybierajg ziemskie ciat*a duchowe, a wtedy ich
zdolnosSci postrzegania stajg sie takie jak u naszych
pospolitych Duchéw; jednak wszystkie one — zaréwno nizsze, jak
i1 wyzsze w hierarchii — czujg 1 styszg tylko to, co chca
poczu¢ lub ustyszec. Nie posiadajgc organdéw zmystowych, moga
dowolnie uaktywnia¢ lub wytgczal swe postrzeganie; jedyna
rzeczg, ktorej stuchanie mozna im narzucié¢, sg rady dobrych
Duchéw. Wzrok aktywny jest stale, Duchy jednak mogg stawad sie
dla siebie niewidzialne. W zaleznosci od swej rangi, moga
ukrywa¢ sie przed Duchami nizszymi, lecz nie przed tymi, ktére
je przewyzszajg. W pierwszych chwilach nastepujgcych po
Smierci, wzrok Ducha jest zawsze ostabiony i zatarty; w miare
odtgczania sie Ducha od materii rozjasnia sie i moze o0siggnac
taka jasnosc¢ jak za zycia materialnego — jak réwniez uzyskad
mozliwo$¢ penetrowania przedmiotdéw, ktdére dla nas sg
nieprzezroczyste. Jesli za$ chodzi o mozliwo$¢ wgladania w
nieskoiczong przestrzen, w przysztosé¢, jak i w przesztosc, to
zdolnos¢ ta zalezy od stopnia oczyszczenia i rozwiniecia
Ducha.

Cata ta teoria — kto$ mdégtby powiedzie¢ — nie jest jednak zbyt
pocieszajaca. Myslimy zwykle, Zze w koncu pozbywamy sie naszej
grubej powtoki, Zrdédta naszego bélu, ze nie bedziemy juz
wiecej cierpie¢ — a oto dowiadujemy sie, ze cierpie¢ bedziemy
w dalszym ciggu; tak czy inaczej, wcale nie bedziemy cierpied
mniej. Niestety! Istotnie, mozemy nadal cierpieé, nawet dtugo
i ciezko — mozemy jednak réwniez nie cierpie¢ juz wiecej, i to
juz w momencie, gdy zegnamy sie z zyciem cielesnym.

Ziemskie cierpienia sg niekiedy od nas niezalezne, lecz wiele
z nich jest konsekwencjg naszej woli. Siegajgc do zrdédta,



mozna zorientowaé¢ sie, ze wiekszos¢ z nich jest nastepstwami
przyczyn, ktéorych moglismy unikngé¢. Ilez chordéb i utomnosci
wynika z ludzkich wybrykéw, ambicji i zadz! Cztowiek, ktory
zawsze zyt trzezwo, niczego nie naduzywat i zawsze kierowal
sie prostotg oraz skromnoscig w swych wymaganiach, dobrze
zabezpieczyt sie przed tymi utrudnieniami. Podobnie jest z
Duchem; cierpienia, ktorych doswiadcza, zawsze sg konsekwencja
sposobu, w jaki widdt zycie na Ziemi; niewgtpliwie nie bedzie
sie skarzy¢ na podagre czy reumatyzm, jednak dosSwiadczy
cierpien niemniej wucigzliwych. Zorientowalismy sie, ze
cierpienia te wynikaja ze zwigzkdéw taczgcych Ducha z materig;
im bardziej jest uwolniony od wptywu materii — lub inaczej
méwigc: im bardziej jest zdematerializowany, tym te odczucia
sg mniej ucigzliwe; stowem, wszystko zalezy od tego, czy
uwolni sie od owego wptywu za zycia; Duch ma swojg wolng wole
i w konsekwencji wybdr: czy cos zrobi¢ — czy tez nie. Niech
wyzbedzie sie nienawi$ci, zazdrosci, zawisci, pychy; niech nie
dominuje nad nim egoizm; niech oczy$ci swg dusze dobrymi
uczuciami; niech czyni dobro; niech nie przywigzuje do spraw
tego sSwiata wiekszej wagi, niz na to zastugujg — a jeszcze
nawet w cielesnej powtoce bedzie oczyszczony, odtgczony od
materii, nie bedzie sie znajdowa¢ pod jej wptywem; cierpienia
fizyczne, ktdérych doswiadcza, nie pozostawig mu zadnych
przykrych wspomnien; nie zostang mu zadne nieprzyjemne
wrazenia, bowiem s3 one dosSwiadczeniem cia*a, a nie Ducha;
bedzie szczesliwy, uwalniajgc sie od nich, a spokojne sumienie
nie dostarczy mu zadnych cierpiend moralnych. Pytalismy o to
tysigce Duchéw, znajdujgcych sie na rdéznych stopniach rozwoju,
we wszystkich spotecznych pozycjach; przestudiowalismy
wszelkie okresy ich zycia spirytystycznego, od momentu, gdy
odtaczyty sie od ciata materialnego; $ledzilismy je krok po
kroku w ich zyciu w zaswiatach, by obserwowa¢ dokonujgce sie w
nich przemiany, przemiany ich wyobrazen, odczu¢ — i jes$li o to
chodzi, to 1ludzie dostarczyli nam nie mniej cennych
przedmiotéw do badania. Stowem, zawsze dostrzegalismy, ze
cierpienia pozostajg w zwigzku z postepowaniem, ktorego sg
nastepstwami, za$ nowe istnienie jest Zrdédtem szczescia dla



tych wszystkich, ktorzy szli dobrag drogg; podobnie tez cierpig
ci, ktérzy tego chcieli — zawdzieczajg cierpienia tylko sobie,
zarowno w tamtym, jak i w tym Swiecie.



