Badania naukowe nad
mediumizmem. AIR (Anomalny
0dbior Informacji)

Mediumizm jest fenomenem, w ktdérym osoba o szczegdlnych
predyspozycjach — medium, przekazuje informacje, pos$redniczy w
ich przekazaniu ze Swiata duchowego. Czesto takie informacje
dotyczg zmariych. Na temat mediumizmu powstato wiele seriali:
w samym roku 2005 w Stanach Zjednoczonych emitowano Medium
(NBC), Ghost Whisperer (CBS), Supernatural (WB), w Polsce
znany jest program Medium z Long Island z Teresg Caputo w
roli gtdéwnej. Czy przedstawiane zdolnos$ci sg prawdziwe? Czy,
jak twierdzg sceptycy, sg jedynie sprawng sztuczkg mentalizmu
— zimnym odczytem?

W 2007 roku na Uniwersytecie Arizona w Laboratorium Badan nad
Swiadomoécia, przeprowadzono eksperymenty nad fenomenem
mediumizmu. Badania przeprowadzita dwdéjka badaczy Julie
Beischel PhD i Gary E. Schwartz, PhD

Celem badania byto potwierdzenie tezy o anormalnym odbiorze
informacji o zmartych osobach za posrednictwem o0s0b
okreslanych jako media. Eksperyment planowano wykonad¢ w
kontrolowanych warunkach i z zastosowaniem metody, ktdra
wykluczytaby konwencjonalne wyttumaczenia zjawiska mediumizmu
(zimny odczyt, oszustwo, telepatia, prekognicja).

Metoda badawcza

Badacze zastosowali metode potrdéjnie Slepej proby, ktoéra
zapewnia 3 poziomy zabezpieczenia przed wpitywem niepozadanych
czynnikéw na wynik badania.

Pierwszy poziom zapewniat, ze medium uczestniczgce w badaniu
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nie posiadato zadnych wiadomo$ci na temat zmartych (oprécz
imienia), z ktérymi mato sie komunikowac ani zadnych danych na
temat ich rodzin lub oséb zyjgcych, ktére chciaty nawigza¢
kontakt.

Drugi poziom - zastgpienie osoby, ktéra chciata sie
kontaktowa¢ ze zmariym — niezaleznym eksperymentatorem
posredniczacym przy kontaktach z medium. Eksperymentator nie
znat informacji na temat kontaktujgcego sie i zmartego.
Wprowadzenie posrednika przy kontaktach miato wyeliminowad
czynnik potencjalnego ,zimnego odczytu” czyli sytuacji, kiedy
medium moze odczytywac¢ informacje o zmartym na podstawie
Swiadomego lub nieswiadomego zachowania osoby kontaktujgcej
sie. Zastosowanie tej metody eliminuje takze telepatie
(odczytanie przez medium mysli osoby kontaktujgcej sie ze
zmartym) jako jedno z wyjasnien zjawiska.

Trzeci poziom zabezpieczenia badania (oSlepienia) — osoby,
ktére kontaktowaty sie ze zmartymi miaty za zadanie ocenic
wynik komunikacji, dostarczony przez medium. Ocena takiego
wyniku nazwana jest tutaj scoringiem. 0Osoba wykonujaca
scoring, dostawata dwa zestawy odpowiedzi, nie wiedzgc ktéry z
nich zawierat informacje otrzymang od jego bliskiego zmaritego.

Uczestnicy badania:

W badaniu uczestniczyto osmiu studentow Uniwersytetu Arizona,
ktéorzy petnili role komunikujgcych sie ze swoimi bliskimi -
zmartymi. W dosSwiadczeniach wzietlo udziat takze osmioro
mediow, ktdére wczed$niej ujawnity zdolnos¢ do przekazywania
doktadnych danych o osobach zmartych.

Procedura potrojnie slepej proby:

Informacje o kazdym ze zmariych (z ktérym planowano sie



komunikowaé¢) byty zbierane przez asystenta, ktory w
p6Zzniejszym etapie nie kontaktowat* sie z mediami. Opisy te
byty nastepnie przez asystenta uktadane w pary, w celu
optymalizacji roéznic pod wzgledem wieku, fizycznego wygladu,
opisu osobowosci, powodu $mierci, hobby opisanych zmartych.
Czterech zmartych rodzicéw potgczono z czterema zmartymi
rowiesnikami tej samej ptci, co w sumie stanowi cztery pary
badawcze. Warto zauwazy¢, ze procedura ta ,oS$lepia”
oceniajacych wynik komunikacji (wykonujacych scoring) poprzez
potaczenie w pary zmartych tej samej ptci a jednoczesnie
optymalizuje mozliwos¢ zrdéznicowania wykonywanej oceny dwdch
scorowanych przypadkéw komunikacji.

Komunikacje ze zmartymi

Kazde z osmiu medidéw przeprowadzito po dwie komunikacje: po
jednym dla kazdego z danej pary. Kazda z czterech par byta
zatem komunikowana przez dwa rézne media, co daje w sumie
osiem komunikacji dla par badanych przypadkéw. Medium nie
otrzymywato zadnych informacji o zmartym, oprécz imienia tej
osoby — co pozwalato medium na skoncentrowaniu sie na
odpowiednim zmartym. Odpowiednio wczesniej komunikujacy sie
cztonek rodziny prosit zmartego o kontakt z medium; prosba ta
mogta by¢ wyrazona za pomocg mysli, stownej prosby Llub
modlitwy.

Przy kazdej komunikacji wuczestniczyt* posSredniczacy
eksperymentator, ktory nie znat zadnych informacji na temat
oséb komunikujacych sie . Udziat* eksperymentatora w trakcie
kontaktu byt potrzebny, aby medium czut*o sie bardziej
komfortowo (zazwyczaj media dokonujg komunikacji w obecnosci
os6b zainteresowanych kontaktem). Studenci nieobecni
uczestniczgcy w eksperymencie nie znali wynikoéw komunikatu az
do momentu oceny wynikéw (scoringu). Posredniczacy
eksperymentator zadawat takze pytania medium (podane ponizej).



By zoptymalizowa¢ warunki badania, komunikacja eksperymentator
— medium odbywata sie poprzez telefon w ustalonym wczesniej
terminie.

Kazde posiedzenie — komunikacja, sktadato sie z trzech czesci:

1. Etap ustanowienie kontaktu ze Zmartym - w tej czedci
eksperymentator podawat*t medium 1imie zmartego.
Eksperymentator prosit medium o uzyskanie jakichkolwiek
informacji od zmartego.

2. Procedura pytan na temat zycia - w tej czesci
eksperymentator zadawat medium szereg okreslonych pytan
na temat fizycznego wygladu, osobowosci, hobby oraz
przyczyny smierci zmartego.

3. Etap komunikacji zwrotnej -—eksperymentator pytat czy
zmarty ma jakie$ pytania, komentarze czy prosby dla
bliskiego. ktory sie z nim komunikuje.

Ocena wynikdéw komunikacjli — scoring

Zapis kazdej komunikacji byt nastepnie przeksztatcany przez
eksperymentatora w liste informacji i stwierdzen. Oceny
trafnosci przekazanych informacji dokonywali komunikujgcy sie
(studenci). Kazdy z komunikujgcych sie studentdow oceniat 2
zestawy (listy informacji) nie wiedzgc, ktéry z nich byt
komunikacjg skierowang dla niego. Oceniajgcy zostali
przeszkoleni z metody oceniania, ktdéra zaktadata nastepujace
poziomy trafnosci danej informacji: * oczywista zgodno$¢, *
duza zgodnos¢, * srednia zgodnos¢, * ,da sie naciggngc”, *
brak zgodnosci, * inna zgodnos¢, * nie wiem. Oceniano takze
poziom emocjonalnego znaczenia informacji: * brak znaczenia, *
sSrednie, * duze , * ekstremalnie duZe. Catos¢ oceny
przeprowadzono zgodnie z metodg AMPSS — Arizona Mediumship
Process Scoring System.

W koncowej cze$ci badania dla kazdego ocenianego zestawu



oceniajacy przyznawat ocene zbiorcza w szesciostopniowej skali
oceny, zgodnej z metodg Arizona Whole Reading Rating System
(AWRRS) :

6: Bardzo udana komunikacja, zawierajgce duzo trafnych
komunikatéw, i generalnie niezawierajgca btednych informacji.

5: Udana komunikacja, z relatywnie matg Lliczbg
nieprawidtowych informacji

4: Dobra komunikacja z kilkoma nieprawidtowymi informacjami

3: Mieszanka poprawnych i nieprawidtowych informacji, lecz
wystarczajgco dobra, by na tej podstawie przypisac¢ te
komunikacje osobie zmartej, z ktdéra badany chciat sie
skontaktowac.

2: Niektore informacje prawidiowe, lecz niewystarczajaco
istotne, aby ocenic¢, Zze doszto do planowanej komunikacji.

1: Pojedyncze poprawne informacje.

0: Brak poprawnych informacji uzyskanych podczas komunikacji.

Oceniajacy, jak wspomniano wczes$niej, oceniat dwa zestawy
mediumicznej komunikacji. Po wykonaniu tych dwéch ocen byt
proszony o wybranie jednego zestawu, ktéry uwazat za
skierowany do niego. Nawet jezeli oba miatyby podobny poziom
oceny, zawsze musiat wybra¢ jeden z nich.

Nastepnie oceniajgcy miat okresli¢, na jakim poziomie ocenia
wybrany zestaw — ,czy komunikacja byta skierowana do mnie” na
skali:

a. bardzo jednoznacznie skierowana do mnie
b. w Srednim stopniu skierowana do mnie

C. W nieznacznym stopniu skierowana do mnie



d. oba komunikaty wydaja sie by¢ skierowane do mnie w takim
samym stopniu

e. zaden z komunikatéow nie jest skierowany do mnie

Rezultaty

Omawiamy w niniejszym artykule wyniki sumarycznej oceny
odczytow, bez oméwienia wynikdéw oceny na poziomie
szczegdtowych informacji z komunikacji.

Rysunek 2. Przedstawia wyniki $Sredniej oceny odczytoéw
dedykowanych dla komunikujacych sie oraz odczytéw kontrolnych
(tego z dwoch ocenianych, ktéry nie byt kierowany do
komunikujgcego sie).
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Srednia wartoé¢ oceny (w skali 0-6) dla dedykowanej
komunikacji wyniosta 3,56, przy czym btad standardowy SEM =
0,44. Wartos¢ Srednia byta znaczgaco wyzsza od odczytu
kontrolnego, ktéry uzyskat $Srednig 1,94 SEM =0,32.

Wykres nr 3 przedstawia wyniki odczytéw (komunikacji)
dedykowanych i kontrolnych dla wszystkich osmiu medidw.
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Szescioro z osmiu medidow uzyskato pozytywne wyniki zgodne z
przewidywaniami (wynik planowanej komunikacji znaczaco wyzszy
od kontrolnego); pozostate dwa media uzyskaty wynik planowanej
komunikacji badawczej réwny z wynikiem kontrolnej komunikacji

Warto zauwazy¢, ze trzy media osiggnety niezwykle wysokie
wyniki oceny komunikacji planowanej w zakresie oceny 5,0 do
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5,5. Dwa media uzyskaty wyniki w granicach 3,5. Zadne medium
nie otrzymato wyniku odwrotnego od zamierzonego. Oznacza to,
ze Srednia z ocen komunikacji kontrolnej byta oceniona wyzej
niz planowana.

Komunikujgcych sie krewnych pytano o wybdér jednego z dwdch
zapis6w z komunikacji (planowanego i kontrolnego). 81%
przypadkéw wyboru (13/16) dokonano zgodnie z planowanym
przypisaniem komunikujgcy sie — zmarty.

Z opisanych 13 przypadkéw trafnego wyboru, 7 przypadkéw
okreslono jako ,bardzo jednoznacznie skierowane do mnie” , 3
przypadki ,w S$rednim stopniu skierowane do mnie”, 3 kolejne
przypadki zostaty oznaczone jedng z innych opcji opisanych
powyzej. Z 3 przypadkéw, gdy wybrano komunikacje kontrolng ,
jeden z oceniajgcych wybrat ocene ,bardzo jednoznacznie
skierowane do mnie”, jeden wybrat ,w Srednim stopniu
skierowane do mnie” , jeden wybrat opcje ,zaden z komunikatéw
nie jest skierowany do mnie”.

Omoéwienie wynikow badan

Znaczgcy rezultat oceny tresci komunikatéw (scoring) oraz
wyniki dokonanych wyboréw komunikatu, $rednia wielkos$¢ efektu
(wielkos¢ efektu niezalezna od badanej proby), jak réwniez
wysokie prawdopodobienstwo P-rep (prawdopodobienstwo
replikacji wyniku), dowodzg, ze mozliwe jest uzyskanie
anomalnego odbioru informacji. Zastosowana metoda potrdjnie
Slepej proéby eliminuje wszystkie potencjalne, znane Zrdédta
wptywu sensorycznych sygnatow lub stronniczo$ci dokonywania
oceny na wynik,

a) medium nie otrzymywato zadnych sygnatéw zmystowych ze
strony nieobecnego podczas komunikacji studenta, nie miato
takze informacji o komunikujgcym sie zmartym (oprécz jego
imienia)

b) eksperymentator nie mégt dostarczy¢ informacji poprzez



zmystowe sygnaty (zimny odczyt), gdyz nie posiadat informacji
na temat komunikujgcego sie studenta oraz zmartego.

c) Oceniajacy (student) podczas oceny wynikéw komunikacji nie
wiedziat czy ocenia informacje planowane (dla niego) czy tez
komunikacje kontrolng, czyli wptyw stronniczo$ci oceny na
rowni dotyczyt oceny obu ocenianych komunikacji.

Zaprojektowane warunki eksperymentu wykluczaty takze mozliwos¢
oszustwa ze strony uczestnikéow badan:
a) media oraz osoby kontaktujgce sie (studenci) nigdy sie ze
sobg nie kontaktowaty w zaden sposoéb.

b) media nigdy nie przebywaty w laboratorium.

c) osoby komunikujgce sie (studenci) przebywali w
laboratorium jedynie podczas wykonywania oceny (scoringu)
wyniku komunikacji, ich pobyt w laboratorium by* nadzorowany.

d) eksperymentator, ktéry szkolit komunikujgcych sie
(studentéw) nie znat informacji na temat komunikacji.

Powyzsze badania potwierdzajg istnienie zjawiska anomalnego
odbioru informacji, ale nie ttumacza jego istoty, nie
wskazujg, jakie parapsychologiczne mechanizmy go powodujg.
Badanie samo w sobie nie moze wyrdézni¢ jako prawdziwej jednej
z nastepujgcych hipotez: (a) przetrwanie sSwiadomoSci po
Smierci, (b) odczytanie mysli (ESP lub telepatia) lub super-
psi. Jednakze pewne rozwazania mozna tu poczynié¢. Organizacja
badania zasadniczo eliminuje hipoteze odczytania mysli przy
pomocy telepatii czy to z umystu eksperymentatora (ktdry
informacji nie posiadat) czy tez od nieobecnego komunikujgcego
sie.

Przyszte badania mogg potencjalnie podda¢ weryfikacji teorie o
telepatii, super-psi czy przetrwaniu Swiadomosci po Smierci, a
ich wyniki by¢ moze wptyng na paradygmat dotyczacy mechanizméw
dziatania mézgu (czy Swiadomos¢ jest produktem dziatania
mézgu, czy jest od niego niezalezna).



Zr6dto: “Anomalous information reception by research mediums
demonstrated using a novel triple-blind protocol” Julie
Beischel, PhD, and Gary E. Schwartz, PhD

Ttumaczenie: Krzysztof Strzelecki



